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O boletim informativo da cidade
Populacao de Iga 88,895
) Populagao de estrangeiros 5,502

— I 6,19 % de Populagao

Final de agosto, 2021

Veja também pela internet http://www.mie-iifa.jp/ vz oiE@EgIE [ERWH) BEDSRELEATHETWLET
Os artigos deste boletim s&o partes do informativo de Iga“Kouho Iga shi” e de outras publicagdes.
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Informacgées sobre o COVID-19 = v )&k 4 i BT 5
@ Se tiver algum sintoma (febre, tosse, etc) ou alguma preocupagdo entre em contato telefonico
Com o médico se sua confianga ou uma entidade médica mais préxima de sua residéncia ou ]
Se nao souber em qual entidade de salde se consultar, entre em contato com Centro de Saude de sua cidade
Se ndo compreender o idioma japonés, entre em contato com a prefeitura, se¢do Shimin Seikatsu ka 0595-22-
9702 (tem tradutoras em portugués e espanhol) ou se¢do Mieco 080-3300-8077

Centro de satide 0595-24-8050(9:00 as
@ Central de Atendimento para Efeitos Colaterais da Vacina contra Coronavirus 21:00)

) i ) . . Informacgées de hospitais de
E possivel fazer consultas ou perguntas sobre efeitos colaterais da vacina emergéncia 059-229-1199 (21:00 as
contra o COVID-19. Se vocé é cidadao de Mie e apresentou sintomas que 9:00)
possam ter sido causados pela vacina. Faga consulta por telefone. Pode ser por e'mail ou FAX:
. . . . e-mail: kansenta@pref.mie.lg.jp
Na Central de Atendimento sera possivel conversar com enfermeiros e outras FAX:059-224-2558 (Mie ken Yakumu
pessoas com conhecimentos técnicos de medicina. Kansenshou Taisaku ka

Atende em 6 idiomas (portugués, espanhol, chinés, coreano, inglés e japonés).
E possivel fazer consultas ou perguntas sobre os efeitos colaterais mesmo antes de tomar a vacina.
Telefone: 059-224-3326 (24 horas) Utilize.

4 Vamos continuar tomando os cuidados de prevengao basicos: Usar mascara sempre, lavar bem

as maos com frequéncia, desinfetar as maos, distanciamento social.

Lembre sempre das 5 situagdes que aumentam o risco de contagio: Beber, comer e conversar com muitas
pessoas juntas, ficar em lugar apertado ou pequeno espagco com muitas pessoas, relaxamento na hora de descanso.

€ As pessoas que tomaram a vacina e vao viajar para o exterior podem obter o passaporte de vacina. Dirija-se a
prefeitura, munido de seu passaporte valido, certificado de aplicagdo, cupom de aplicagdo da vacina, documento de
identificagao, 1 envelope com selo de 84 yens. Também pode solicitar por correio. Shimin Seikatsu ka TEL:0595-22-9702

Inscri¢coes para a creche(hoikuen) e jardim da infancia 2022

AEEFELISLE XA IZATL AITH3ZAIELY S
20225 ERFER(E) . BECELEARSZE
As pessoas que desejam colocar as criangas na creche ou na assisténcia do jardim da infancia, em abril de 2022,
devem fazer a inscrigdo no periodo abaixo(as gestantes, maes que estdo em licenga maternidade também devem
fazer a inscrigdo). Trazer inkan e shakai hoken (se tiver).
PERIODO DE INSCRIGAO: 11 a 29 de outubro
A creche pode receber criangas a partir de 57 dias de nascimento até o ano que ingressar no primario.
Jardim da infancia integrado com creche reconhecida, NINTEI KODOMO EN, a partir de 6 meses
oA prefeitura e as creches comegarao a distribuir os formularios de inscrigdo a partir do
dia 06 de outubro (qua). Preencha e entregue na creche que pretende matricular a crianga.
eInformagdes sobre a assisténcia das criangas, somente na propria creche.
eSe tiver muita procura, pode ser que nao consiga vaga na creche escolhida.
Maiores Informagoes: na prefeitura, Hoiku Youtien Ka tel: 0595-22-9655

O Aoyama Yosami youtien € um jardim da infancia integrado NINTEI KODOMO EN, particular. Com 51 vagas. Telefone
0595-52-0433

Festival “Tenjin Matsuri” e o controle de transito da regiao central
3 Z DTALA NANAELSL TAL
EEXMEDYLEETE (BRF)
@ Entrada gratuita no museu “Danjiri kaikan”, nos dias 16 a 22 de outubro, de 9:00 as 17:00 horas
@ Exposicao dos carros alegéricos "Danijiri‘em frente dos depodsitos dos danjiris(23 e 24 de outubro das 10:00 as 16:00)
e Exposicao das vestimentas e mascaras histéricas da época antiga "Oni men”, nos bairros Ueno Aioi cho, Ueno
Konya machi,Ueno San no Nishi machi, Ueno Tokui cho, nos dias 23 e 24 de outubro das 9:00 as 16:00 g
@ Apresentagdo instrumental "hayashi”, exposigao de fotos, etc. 50
Podera haver congestionamento no transito devido as manobras dos danjiris na av. Guinza doori
e perto do museu Danijiri kaikan, no dia 23 das 9:20 até 11:40 e no dia 24 das 14:30 as 15:45 horas

Até 1 de novembro
Imposto sobre seguro de saude (kokumin hoken) e imposto residencial(shi ken min zei)
[Informac®es] Shuu Zei Ka Tel 0595-22-9612
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Para prevenir-se contra a gripe Influenza, o melhor é a vacinagdo.Em especial os bebés, pessoas acima o A
de 65 anos e pessoas portadoras de doengas cronicas, ficam mais vulneraveis ao agravamento se
contrairem a influenza.

Vacina em criangas Vacina em idosos
Periodo 15 de outubro até 31 janeiro 2022
Criangas residentes na cidade de Iga nascidas | 1- Moradores de Iga com mais de 65 anos;
depois do dia 2 de abril de 2015 2-Pessoas com mais de 60 anos € menos de 65 anos,
. portadoras da carteira de deficiéncia fisica cat. 1, por
Indicado " . o
doenga do coragdo, rim, deficiéncia do aparelho
respiratério ou contaminado pelo virus da
imunodeficiéncia humana.
Seguro de saude e Seguro de saude
Levar

boshi techo (caderneta da méae e da crianga)
Entidades Agendar na entidade médica de sua preferéncia. | Agendar na entidade médica de sua preferéncia.
médicas da | O valor do auxilio (1,500 yens) ja sera descontado, | Pagar as despesas da vacina (2,000 yens), diretamente
cidade de na recepgao. na entidade de saude. Somente 1 dose.
lga Até 2 doses.

Entidades Se aplicar a vacina fora da cidade de Iga. Devera | Se for tomar a vacina em outra cidade ou provincia, entre em
médicas de | fazer a solicitagdo no Haitopia, para receber o | contato, uma semana antes, com a segéo Kenkou Suishin ka
outras valor referente ao auxilio. -Se deseja aplicar fora da cidade entregaremos o questionario

cidades -Se deseja aplicar fora da provincia emitiremos um documento para

devolugao do valor.

Recibo (ryoushuusho) da vacina e caderneta do banco. Apresentar até dia 28 de fevereiro de 2022

Maiores Informagoes: Haitopia, se¢ao Kenkou Suishin ka Tel 0595-22-9653

2LAT

Exame de saude anual do seguro Kokumin Hoken@EsE ik sE AT o

Data de encerramento: 30 de novembro de 2021
Exame de saude anual do sequro Kokumin Hoken:

Foi enviado um cupom para segurados do Kokumin Hoken com idade acima de 40 anos e segurados do Kouki
Koureisha (idosos) que estavam inscritos até dia 31 de agosto.
Check up Ningen Dokku

Os segurados que receberam o cupom do Ningen Dokku mas ainda ndo fizeram o agendamento. Entrem em
contato com a entidade de saude e realize o check up de saude.
Maiores informagdes: Na prefeitura se¢cdo Hoken Nenkin ka tel 0595-22-9659

ITA

Inscrigao para sorteio do apartamento do estado®

Perido de Inscricdo: de 01 a 31 de outubro de 2021

Vagas: Verificar na pagina web

Qualificagbes para a inscri¢ao:

1. Estar em dificuldade quanto a moradia AT
2. Deve ter familiares coabitando ou que desejam coabitar (inclusive noivos ou que esta em convivéncia marital)
3. Ter rendimentos dentro dos padrdes estabelecidos pela lei da Habitagao publica

4. Se ja morou em habitagdo publica, ndo deve ter dividas de aluguel, condominio, estacionamento, etc.

5. Na&o pode estar com o imposto regional atrasado

6. Deve providenciar 2 fiadores

Adquira o formulério no Prédio do Estado (Ken chousha) ou na prefeitura Shimin Seikatsu ka TEL:0595-22-9702

WMHLIKSWVWC2YPI2E LD

Concurso Fotografico Iga shi Kokusai kouryuu Kyoukai#& s =g s
Tema: O que eu mais gosto de Iga
O candidato deve ter nacionalidade estrangeira ou de nacionalidade japonesa com raizes no estrangeiro e seus familiares.
Vocé pode usar qualquer tipo de caAmera. Envie pelo cédigo QR da pagina WEB da associagao.

Vocé pode concorrer a um prémio! E E ‘>|- '
Prazo final: 24 de dezembro de 2021 .

Por favor, verifigue mais informagdes no Site.  https://www.mie-iifa.jp/?page_id=477 ﬁ
Maiores informacgdes: Iga shi kokusai kouryuu kyoukai telefone 0595-22-9629 ou 070-4455-4900 E
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Informacao Médica e de Saude =i - kot

A LA Z572A

Exame de desenvolvimento infantil %+« .02 iak

Em Iga, os exames de desenvolvimento infantil sdo realizados com 1 ano e 6 meses e 3 anos. Sera enviado
comunicado para as familias com criangas da faixa etaria.
Os exames sao: medicdo de peso e altura, consulta médica e odontoldgica e conselhos sobre nutrigdo e puericultura.
Por favor, traga sua “caderneta méae-filho (Boshi techo)”.
1 ano e 6 meses 05 e 26 de outubro, 09 e 30 de novembro das13:15 as 14:40 | Haitopia Iga 4° andar
3 anos 21 de outubro e 11 de novembro das13:15 as 14:40 | Haitopia Iga 4° andar

#Disque saude infantil (Mie Kodomo Iryou Dial) / TEL: #8000 (059-232-9955)
Servico de consulta telefénica sobre salude da crianga, doenca, desenvolvimento, vacinacao e outros. O pediatra _;'
aconselhara gratuitamente. Atendimento por telefone, todos os dias das 19:30 as 8:00 do dia seguinte. Hepa
[informag()es% Kenkou Suishin-Ka Tel:0595-22-9653

Emergéncias e Assisténcia médica & 2=x

Se precisar de atendimento médico quando as clinicas néo estiverem funcionando, terd as seguintes opg¢des. Nao esquega
de levar o cartdo do seguro de saude.

#Clinica de Emergéncia de Iga-shi (Oukyuu Shinryou jo) /TEL: 0595-22-9990
[Especialidade] clinica geral e pediatria
[Enderego] Iga-shi Ueno Kuwamachil615 (Atrds do Hospital Okanami)
[Hora] Sega Sab 20:00-23:00, dom e feriados 9:00-12:00,14:00-17:00 e 20:00-23:00

# Centro de Informagdes Médicas Mie (Mie ken Kyuukyuu Iryou Jouhou Center) / TEL: 059-229-1199
Este centro pode fornecer informagdes sobre hospitais que estdo atendendo em sua area.

#Chamada de emergéncia de Iga-shi outubro . ;
TEL: 0120-4199-22 (24 horas) (Iga-shi Kyuukyuu Kenkou Dom | seg | Ter | aua | au [ sex [ sa
: 1 2
SOUd?n Dial 24) . ) Exceto pediatria . )
Este é um servigo de consulta telefénica gratuita 24 horas, Shimin_| Nabari
sobre saude fisica e mental. 8 4 5 6 7 8 9
Nabari
aban/l Okanami | Nabari | Okanami | Nabari Shimin Shimin
- — Okanami
Nome Hospital Programacéo 10 1" 12 13 14 15 16
Hospital Ueno Shimin | Seg a Sex Sab, dom e feriados Okanami | Okanami | Shimin | Okanami | Nabari | Shimin | Nabari
TEL: 0595-24-1111 5pm - 8:45am 8:45am- 8:45am 17 18
Hospital Nabari Seg a Sex Sab, dom e feriados Nabari/ | Okanami 19 20 21 22 23
TEL: 0595-61-1100 | 5pm - 8:45am 8:45am- 8:45am Okanami Nabari | Okanami | Nabari | Shimin | Shimin
Hospital Okanami Seg Qua Dom,feriados 24 25 26 27 28 29 30
TEL: 0595-21-3135 | Spm-9am | Spm-8:45am | 9am-8:45am Okanami | Okanami | Shimin | Okanami | Nabari | Shimin | Shimin
20 horério de encerramento é da manhé do dia seguinte. 31
Nabari/
Okanami

Assessoria e Consultoria

i Consultas sobre trabalho, escolas, saude, seguro, aposentadoria e penséo, c |
: ~ ) o . onsulta com despachante (agendar !
: educacéo dos filhos, moradia, impostos, vistos ou qualquer outro problema do antecipado) !
1 seu dia-a-dia. Este servigo € gratuito [Dia] 4 de novembro, 13:30 a 16:00 i
i B Shimin Seikatsu-ka Mlga-shi Tabunka Kyousei Center [Tel]l 0595-22-9702 |
! Prefeitura 2° andar [Dia)] Seg asex, 2°e 4°dom (Local] Iga shi Ueno Marunouchi 500 i
i [Dia] De seg a sex [Hora] 9:00 as 17:00 Haitopia Iga 4° andar !
i [Hora] 8:30 as 17:00 [Tel] 0595-22-9629 |
' [Tel] 0595-22-9702 [Local] Iga shi Ueno Marunouchi 500 i
\:‘ [Local] Iga shi Shijuku cho 3184 Haitopia lga 4° andar [URL] http://iga-tabunkakyouseicenter.com '

Informacdes para a vida cotidiana xizo«: @

Na cidade de Iga ha um servigo de coleta de moveis, colchao, bicicleta, aquecedor, eletro doméstico e outros, na residéncia,
porém deve ser agendado antecipadamente. Pode agendar até 5 objetos por vez, para cada objeto deve ser comprado
um esticker de 200 yens. Ar-condicionado, televisao, geladeira, freezer, maquina de lavar roupa e secadora ndo podem

ser coletados, devido a Lei de reciclagem de eletro doméstico.
Para a coleta: ’

1 — Telefone ao centro de agendamento &

2 — Compre o esticker de coleta em supermercado ou lojas autorizadas H

3 — Cole no objeto a ser coletado e coloque no local combinado antes de 9:00 horas. Nao necessita
Regido de Ueno, Iga, Shimagahara, Ayama, Ooyamada 0595-20-1255 Regido de Aoyama 0595-64-8700

estar presente no local. Telefone para agendamento:
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/ Reforgo Escolar

Cursos de japonés RER =D =%

Sasayuri Kyoushltsu /
XXl %5( =
Reforgo nas matérias escolares, a
partir da 3° ano do primario.

[Data e horal
Séabado das 14:00 as 16:00

Nihongo.
[Data e hora]

[Taxa] 200yen/aula
[Tel] Tsutamaru 0595-23-0912 ou
080-3590-7612

[Taxa)
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/ Curso de Japonés
Iga Nihongo no Kai
FE BxEos
Um curso para aprender japonés,
venha estudar conosco!
Auxilio para o teste proficiéncia de

Quarta-feira das 19:30 as 20:40
Sabado das 19:00 as 20:30

200yen / aula
[Tel] 0595-23-0912

Toplcos quentes

K Curso de Kaniji
/' | Kanji Kyousitsu /
A L‘e‘;?b?
: EFH

1 Um curso para aprender escrever
| Kaniji e o significado. Necessita

| inscrigéo. Mais detalhes no panfleto.

[Data e hora]
Quartas-feiras 15:30 as 16:30
[Local] Haitopia 4 andar
Tamokuteki shitsu
[Taxa] Gratis
[Tel] Iga shi Kokusai Kouryuu
Kyoukai 070-4455-4900

’/
i ——— ——

o -

++++++++

E AR P

~—-----------——’

% Semana da leitura de outono

b <L xlwinh

DFEE M W

Semana de leitura do livro em
outono:

de 27 de outubro a 9 de novembro
O dia 27 é também o dia da cultura impressa e letras.
Devido o avango da tecnologia, a forma de
transmissdo das informagbes teve grandes
mudangas, mas o livro ainda € uma das formas mais
enriquecedoras do ser humano.
Vamos aproveitar para incluir a leitura do livro no seu
estilo de vida ou no seu projeto de vida.
Que tal aproveitar a semana da leitura de outono para
ir até uma biblioteca e encontrar um bom livro?
Maiores informag6es: Na prefeitura, secao Shougai
gakushuu ka tel 0595-22-9679

% Vocé jafezo cartéo My Number?

v b ELAIOFA DEDL
<A FUN—=T—F Eﬁuﬁt_fmiﬁ%ﬂﬁiﬁwéliﬁ

As pessoas que fizeram o cartdo do my number até o
dia 31 de julho e as pessoas que fizerem a solicitacao
até o dia 28 de dezembro poderdo ganhar vales para
compras que podem ser usados na cidade de Iga
(Chiiki Shinkou ken). S&o 5,000 yens em vales para
cada pessoa, num total de 50.000 pessoas.

As pessoas que fizerem a solicitacéo até o dia 10 de
outubro, receberédo um cartdo Hagaki para trocar
pelos vales.

A validade da troca sera até dia 30 de novembro.
Local de troca: Haitopia 3° andar, wrn EE
danjiri Kaikan e outros

Maiores informacodes:

Shinsei call center 0595-41-2355

HOTRORVTH

% Leitura de livro em lingua estrangeira
WAAKD FPNTAEFEAZOLES

Neste dia havera leitura de livro de estorinhas em
portugués, espanhol, inglés e japonés

Dia: 09 de outubro (sabado) 10:30
Local: Biblioteca municipal Ueno 2° andar

Maiores informacgdes: Na biblioteca Ueno
Toshokan telefone 0595-21-6868

Y Aumento de salario Minimo
BZITAD 8T HAXA

Em 1° de outubro, o salario minimo da provincia de
Mie aumentou para 902 yens por hora.

Este salario minimo deve ser aplicado para todos os
trabalhadores da provincia, independente da

idade ou tipo de contrato. Exceto para
trabalhadores que trabalham em areas industriais
especificas.

Mie Roudou Kyoku Chingin Shitsu tel 059-226-
2108

* Acender os faroéis do carro
Hrok IR0 FAh-Fr HAED

De 1° de outubro a 31 de dezembro

Pedimos para acender os farois dos veiculos como automdveis, motocicletas e bicicletas um pouco mais cedo,

para evitar acidentes.

Aos pedestres e ciclistas pedimos para utilizar faixa refletivas ou outros objetos refletores de luz como medida

preventiva de acidentes.

Maiores informacoes: Na prefeitura. secdo Shimin seikatsu ka 0595-22-9638

Publicado por Iga-shi Kokusai Kouryuu Kyokai (%17 : FE@mEEZRIHS) Tel:070-4455-4900

Editado por Iga-shi Shimin Seikatsu-Ka (% : FEHHREER)

Tel:0595-22-9702
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