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家計
か け い

急変
きゅうへん

世帯
せ た い

への給付
きゅうふ

金
きん

申請
しんせい

期限
き げ ん

  

 ２０２２年
ねん

 １ 月
がつ

以降
いこう

に、 新 型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 影 響
えいきょう

で 給 料
きゅうりょう

が減
へ

り、 市民税
しみんぜい

と 県 民
けんみん

税
ぜい

が 非課税
ひ か ぜ い

と 同
おな

じように  

なった 家族
かぞく

は、 １０万 円
まんえん

の 臨時
りんじ

特 別
とくべつ

 給 付
きゅうふ

金
きん

を 貰
もら

える 場合
ばあい

が あります。  ※ 申 請
しんせい

が 必 要
ひつよう

です。 

 【申 請
しんせい

期限
きげん

】 ９月
がつ

３０日
にち

 (金曜日
きんようび

)   【電話
でんわ

】 生 活
せいかつ

支援課
し え ん か

 0595-22-9674 FAX 0595-22-9661 

 

 新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染症
かんせんしょう

 予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

証明書
しょうめいしょ

の コンビニ
こ ん び に

交付
こ う ふ

 

マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

を 持
も

っている人
ひと

は、 コンビニ
こ ん び に

の マルチコピー機
ま る ち こ ぴ ー き

で ワクチン
わ く ち ん

接種
せっしゅ

証 明 書
しょうめいしょ

を 取
と

ることが できます。 

【利用
りよう

できる 時間
じかん

】 午前
ごぜん

６時
じ

30分
ふん

～午後
ご ご

１１時
じ

      ※土曜日
ど よ う び

・日曜日
にちようび

・ 祝 日
しゅくじつ

も利用
りよう

できます 

【 料 金
りょうきん

】 １枚
まい

 １２０円
えん

      スマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

を 持
も

っていない 人
ひと

も 使
つか

うことが できます。 

※コンビニ
こ ん び に

で 外 国
がいこく

へ行
い

くときの 接 種 証
せっしゅしょう

証 明 書
しょうめいしょ

を 取
と

るときは、 パスポート
ぱ す ぽ ー と

番 号
ばんごう

などが 市
し

のシステム
し す て む

に      

記録
きろく

されている 必 要
ひつよう

が あります。 利用
りよう

する人
ひと

は、 事前
じぜん

に 市
し

の窓 口
まどぐち

や アプリ
あ ぷ り

で 交付
こうふ

申 請
しんせい

を してください。 

【問
と

い合
あ

わせ】 ワクチン
わ く ち ん

接種
せっしゅ

推進課
す い し ん か

 0595-41-1550 

 新型
しんがた

コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

の証明書
しょうめいしょ

アプリ
あ ぷ り

 

 接種
せっしゅ

証 明 書
しょうめいしょ

を、 アプリ
あ ぷ り

で取
と

り 画像
がぞう

保存
ほぞん

が できるように なりました。 保存
ほぞん

した 画像
がぞう

を コンビニ
こ ん び に

などの コピー機
こ ぴ ー き

で

印 刷
いんさつ

をして、 証 明 書
しょうめいしょ

として 使
つか

うことが できます。 

【問
と

い合
あ

わせ】 ワクチン
わ く ち ん

接種
せっしゅ

推進課
すいしんか

 0595-41-1550 

  

伊賀市
い が し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

フェスタ２０２２  

世界
せかい

の 歌
うた

や踊
おど

りを 通
とお

して 国 際
こくさい

交 流
こうりゅう

を 体 験
たいけん

 してみませんか。 日本
にほん

文化
ぶんか

、 外
がい

国文化
こくぶんか

の 体 験
たいけん

、 紹 介
しょうかい

コーナ
こ ー な

や 

スタンプラリー
す た ん ぷ ら り ー

、  伊賀
い が

の 産 品
さんぴん

が 当
あ

たる 抽 選 会
ちゅうせんかい

も あります。 

【とき】 １０月
がつ

２日
にち

 (日曜日
にちようび

) 午前
ごぜん

10時
じ

～午後
ご ご

3時
じ

  ※ 雨
あめ

の場合
ばあい

 中止
ちゅうし

 

【ところ】 JA とれたて市
いち

 ひぞっこ 前 駐 車 場
まえちゅうしゃじょう

 (平野西町
ひらのにしまち

１－１) 

【電話
でんわ

】 伊賀市
い が し

国 際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

   TEL：070-4455-4900  FAX：0595-22-9631 

 

外国
がいこく

に つながりを 持
も

つ 子
こ

どもと 保護者
ほ ご し ゃ

の 進路
し ん ろ

ガイダンス
が い だ ん す

 202２ 

外国
がいこく

に つながりを 持
も

つ 児童
じ ど う

・ 生徒
せ い と

と 保護者
ほ ご し ゃ

（お父
とう

さん や お母
かあ

さん）に、 高等
こうとう

学校
がっこう

 （高校
こうこう

）に 入
はい

るための 説明会
せつめいかい

が 

あります。 中
ちゅう

学
がく

 ３年
ねん

生
せい

と 保護者
ほ ご し ゃ

の 1 人
ひ と り

だけ 行
い

くことが できます。 

【日
ひ

にちと 時間
じ か ん

】 9月
がつ

2５日
にち

（日曜日
に ちようび

） 13：００から１６：００まで （受付
うけつけ

12：３０から） 

【場所
ば し ょ

】 上野東
うえのひがし

小学校
しょうがっこう

 （住所
じゅうしょ

： 伊賀市
い が し

緑ヶ丘
みどりがおか

中町
なかまち

4352） TEL：0595-21-0314 

【内容
ないよう

】 日本
に ほ ん

の 高校
こうこう

の 教育
きょういく

制度
せ い ど

（勉強
べんきょう

の 仕組
し く

みや 決
き

まり事
ごと

）。 高校
こうこう

の 入
はい

り方
かた

。 奨 学
しょうがく

金
きん

の もらい方
かた

。 学校
がっこう

の 生活
せいかつ

。 

伊賀
い が

に どんな 高校
こうこう

が あるか。 お金
かね

は いくら かかるか。 高校
こうこう

について 質問
しつもん

することが できます。 

【問
と

い合
あ

わせ】 伊賀市
い が し

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

 学校
がっこう

教育課
きょういくか

 電話
で ん わ

： 0595-22-9649 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 
 
 

 

伊賀市
い が し

の人口
じんこう

      87, 692人
にん

 

外国人
がいこくじん

の人口
じんこう

        5.580人
にん

 

外国人
がいこくじん

の割合
わりあい

          6.36％ 

2022年
ねん

 7月
がつ

末日
まつじつ

 

 

にほんご い が 
この情報 紙

じょうほうし

は ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

で 見
み

ることが できます。 http://www.mie-iifa.jp/ ☆ 『広
こう

報
ほう

いが』 などから 記事
き じ

を 選
えら

んで のせています。 
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今月
こんげつ

の税金
ぜいきん

 
国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

税
ぜい

（３期
き

）   

9月
がつ

30日
にち

（金曜日
き ん よ う び

） までに 払
はら

って ください。  【問
と

い合
あ

わせ】 収税課
しゅうぜいか

 電話
で ん わ

： 0595-22-9612 

お知
し

らせ 
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お知
し

らせ 

集団
しゅうだん

がん検診
けんしん

 ・ 若年者
じゃくねんしゃ

健
けん

診
しん

（後期
こ う き

） 

伊賀市
い が し

に 住
す

んでいる 人
ひと

で 年齢
ねんれい

が あてはまる 人
ひと

は、 検診
けんしん

を 受
う

けることが できます。 電話
で ん わ

で 予約
よ や く

をして ください。  

【予約
よ や く

 ・ 問
と

い合
あ

わせ】 健康
けんこう

推進課
す い し ん か

 電話
で ん わ

： 0595-22-9653 （8：30 から 17：15 まで、 土曜日
ど よ う び

、日曜日
に ち よ う び

、祝日
しゅくじつ

は 休
やす

み） 

受付
うけつけ

が  

始まる
は じ     

日
ひ

 
とき ところ 

胃
い

 

がん 

大 腸
だいちょう

 

がん 

前立腺
ぜんりつせん

 

がん 

子宮
しきゅう

 

がん 

乳
にゅう

がん 

マンモ 

若 年 者
じゃくねんしゃ

健
けん

診
しん

 

国保
こ く ほ

特定
とくてい

 

９月
がつ

９日
にち

 １０月
がつ

２９日
にち

(土
ど

) 9：30－11：30 ゆめぽりすセンター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

 １０月
がつ

３０日
にち

(日
にち

) 9：00－11：30 青山
あおやま

福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

 

9月
がつ

２１日
にち

 

１１月
がつ

４日
にち

(金
きん

) 9：30－11：30 ゆめぽりすセンター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

1１月
がつ

６日
にち

（日
にち

） 9：30－11：30 伊賀市
い が し

役所
やくしょ

 ● ● ● ● ● ● ● 

9月
がつ

2９日
にち

 

11月
がつ

１７日
にち

(木
もく

) 9：30－11：30 ゆめぽりすセンター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

１１月
がつ

１９日
にち

(土
ど

) 9：00－11：30 いがまち保健
ほ けん

福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

11月
がつ

２７日
にち

（日
にち

） 9：00－11：30       阿山
あ や ま

支所
し し ょ

 ● ● ● ● ● ● ● 

１０月
がつ

４日
にち

 
12月

がつ

２日
にち

（金
きん

） 9：30－11：30 ゆめぽりすセンター
せ ん た ー

  ●  ● ●   

12月
がつ

1０日
にち

（土
ど

） 9：30－11：30 ゆめぽりすセンター
せ ん た ー

 ● ●  ● ●   

１０月
がつ

１２日
にち

 ２０２３年
ねん

３月
がつ

1１日
にち

 9：30－11：30 ゆめぽりすセンター
せ ん た ー

 ● ●  ● ●   

 

受 付
うけつけ

が 

始
はじ

まる日
ひ

 

とき ところ  大 腸
だいちょう

 

がん 
 子宮

しきゅう

 

がん 

乳
にゅう

がん 

超音波
ちょうおんぱ

 
  

女性
じょせい

の検診
けんしん

 

9月
がつ

９日
にち

 
10月

がつ

１９日
にち

（水
すい

） 
9：00－11：30 

ハ
は

イ
い

ト
と

ピ
ぴ

ア
あ

伊
い

賀
が

４階
かい

 
 ●  ● ●   

13：30－15：00  ●  ● ●   

 

検診
けんしん

の 名前
な ま え

 受
う

けることが できる 年齢
ねんれい

 
払う
は ら    

 お金
   か ね

 

74歳
さい

以下
い か

 75歳
さい

以上
いじょう

 

胃
い

がん 20歳
さい

 以上
いじょう

 1800円
えん

 800円
えん

 

大 腸
だいちょう

がん 20歳
さい

 以上
いじょう

 800円
えん

 500円
えん

 

前 立 腺
ぜんりつせん

がん 50歳
さい

 以上
いじょう

の 男性
だんせい

 800円
えん

 500円
えん

 

子宮
しきゅう

がん 
20歳

さい

 以上
いじょう

の 女性
じょせい

 1400円
えん

 500円
えん

 

20歳
さい

の人
ひと

は無料
むりょう

(むりょう)  200１年
ねん

4月
がつ

2日
にち

から 200２年
ねん

4月
がつ

1日
にち

に 生まれた
う    

人
ひと

 

乳
にゅう

がん 

マンモグラフィ
ま ん も ぐ ら ふ ぃ

 30歳
さい

 以上
いじょう

の 女性
じょせい

 1600円
えん

 800円
えん

 

超音波
ちょうおんぱ

(エコー
え こ ー

) 
• 30歳

さい

 から 39歳
さい

 の 女性
じょせい

 

• 40歳
さい

 以上
いじょう

で 妊娠中
にんしんちゅう

、 授 乳 中
じゅにゅうちゅう

、 断 乳
だんにゅう

後
ご

 １年
ねん

未満
み ま ん

の 女性
じょせい

 
1600円

えん

  

                40歳
さい

の人
ひと

は無料
むりょう

(むりょう) 198１年
ねん

4月
がつ

2日
にち

から 198２年
ねん

4月
がつ

1日
にち

に生まれた
う    

人
ひと

 

若 年 者
じゃくねんしゃ

健
けん

診
しん

  20歳
さい

 から 39歳
さい

  3400円
えん

  

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

の 人
ひと

は 健康診査
け ん こ う し ん さ

を 受
う

けることが できます 

【 受
う

けることが できる 人
ひと

 】 ４０歳
さい

から ７４歳
さい

の 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に 入
はい

っている人
ひと

   

【受
う

けることが できる 検
けん

査
さ

】 身体
しんたい

測定
そくてい

・ 尿
にょう

検査
け ん さ

・ 血圧
けつあつ

測定
そくてい

・ 血液
けつえき

検査
け ん さ

・ 貧血
ひんけつ

検査
け ん さ

・ 心電図
し ん で ん ず

・ 診察
しんさつ

 など 

【持
も

っていく もの】 受診券
じゅしんけん

・ 健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

・ チェックリスト
ち ぇ っ く り す と

        【払
はら

う お金
かね

】 無料
むりょう

（０円
えん

） 

※電話
で ん わ

で 申
もう

し込
こ

みをして ください。          ※受診券
じゅしんけん

を なくした人
ひと

は、 再発
さいはっ

行
こう

が できます。 

※7月
がつ

以降
い こ う

に 病 院
びょういん

で 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

特定
とくてい

健
けん

診
しん

、 脳
のう

ドック
ど っ く

、 簡易
か ん い

人間
にんげん

ドック
ど っ く

を 受けた
う   

人
ひと

は、 申
もう

し込
こ

みが できません。 

【申
もう

し込
こ

み】 健康推進課
け ん こ う す い し ん か

  電話
で ん わ

： 0595-22-9653 

 伊賀
い が

焼
やき

陶器
と う き

まつり  

伊賀
い が

の 窯 元
かまもと

、 作家
さっか

などが 集
あつ

まり、 展示
てんじ

、 販 売
はんばい

、 実 演
じつえん

 などを 行
おこな

います。 

【とき】 ９月
がつ

２３日
にち

 (金曜日
きんようび

)から９月
がつ

２５日
にち

 (日曜日
にちようび

) 午前
ごぜん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 (２５日
にち

は、 午後
ご ご

４時
じ

に 終
お

わります。) 

【ところ】 あやま ふれあい公園
こうえん

  すぱーく阿
あ

山
やま

 

【電話
でんわ

】 伊賀
い が

焼
やき

陶器
とうき

まつり実行
じっこう

委員会
いいんかい

 0595-44-1701 
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救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

（すぐに 病 院
びょういん

に 行
い

きたいとき・ いつも 行
い

く 病 院
びょういん

が 休
やす

みのとき） 

近
ちか

くの 病院
びょういん

が 閉
し

まっている とき （夜
よる

おそい 時間
じ か ん

、 

日曜日
に ち よ う び

、祝日
しゅくじつ

）は、 伊賀市
い が し

応急
おうきゅう

診療所
しんりょうしょ

や 救 急
きゅうきゅう

病院
びょういん

へ 

行
い

ってください。行
い

く前
まえ

に 病院
びょういん

へ 電話
で ん わ

をしてください。 

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を 持
も

って 行
い

ってください。 

◆伊賀市
い が し

応急
おうきゅう

診療所
しんりょうじょ

 

【電話
で ん わ

】0595-22-9990   

【場所
ば し ょ

】伊賀市
い が し

上野
う え の

桑
くわ

町
まち

1615（岡波
おかなみ

総合
そうごう

病 院
びょういん

の裏
うら

）   

【専門
せんもん

】内科
な い か

・小児科
し ょ う に か

 

【時間
じ か ん

】月曜日
げ つ よ う び

から土曜日
ど よ う び

 20:00-23:00  

日曜日
に ち よ う び

と祝日
しゅくじつ

 9:00-12:00,14:00-17:00,20:00-23:00 

◆三重県
み え け ん

救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

情報
じょうほう

センター
せ ん た ー

 

どの病院
びょういん

に行
い

けばいいか 聞
き

くことが できます。 

【電話
で ん わ

】059-229-1199    

◆伊賀市
い が し

救 急
きゅうきゅう

・健康
けんこう

相談
そうだん

ダイヤル
だ い や る

24 

体
からだ

や 心
こころ

の 病気
びょうき

について 相談
そうだん

できます。 

24時間
じ か ん

 電話
で ん わ

が できます。無料
むりょう

(0円
えん

)です。 

【電話
で ん わ

】0120-4199-22    

 

 

 

 

 

 

 

    

   

  

    

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆救 急
きゅうきゅう

病院
びょういん

 時
じ

 間
かん

 

上野
う え の

総合
そ う ご う

市民
し み ん

病院
びょういん

 
TEL: 0595-24-1111 

月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 土曜日
ど よ う び

、日曜日
に ち よ う び

、祝日
しゅくじつ

 

17:00 - 8:45 8:45 - 8:45 

名張
な ば り

市立
し り つ

病院
びょういん

 

TEL: 0595-61-1100 

月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 土曜日
ど よ う び

、日曜日
に ち よ う び

、祝日
しゅくじつ

 

17:00 - 8:45 8:45 - 8:45 

岡波
おかなみ

総合
そ う ご う

病院
びょういん

 

TEL: 0595-21-3135 

月曜日
げ つ よ う び

 水曜日
す い よ う び

 日曜日
に ち よ う び

、祝日
しゅくじつ

 

17:00 - 9:00 17:00 - 8:45 9:00 - 8:45 

※閉まる
し   

 時間
じ か ん

は すべて 次
つぎ

の日
ひ

の 朝
あさ

です。 

9月
がつ

    ＜小
しょう

児科
に か

（子ども
こ   

の 病 院
びょういん

）は ありません＞ 

日曜日
にちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
か よ う び

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
ど よ う び

 

     
  

 

1  なばり 

 名張 

2    うえの 

上野 

3  なばり 

 名張  

4 おかなみ/なばり 

岡波／名張 

5  おかなみ 

岡波 

6   なばり 

 名張 

7  おかなみ 

岡波 

8 なばり 

 名張 

9   うえの 

上野 

10 うえの 

上野 

11 かなみ 

岡波 

12 おかなみ  

 岡波 
13 うえの 

上野 
14 おかなみ

岡波 
15 なばり 

 名張 
16  うえの 

上野   
17 なばり 

 名張 

18 かなみ/なばり

岡波／名張 

19 おかなみ  

 岡波 
20 なばり  

 名張 
21 おかなみ 

岡波 
22 なばり 

 名張 
23 うえの 

上野 
24 うえの 

上野 

25 かなみ 

岡波 

26 おかなみ 

   岡波 

27 うえの 

上野 

28 おかなみ 

   岡波 

29 なばり 

   名張 

30 なばり 

 上野 
 

生活
せいかつ

の 問題
もんだい

を 相談
そうだん

できます （仕事
し ご と

、 学校
がっこう

、 健康
けんこう

、 保険
ほ け ん

、 退職
たいしょく

、 年金
ねんきん

、 保育
ほ い く

園
えん

、 税金
ぜいきん

、 ビザ
び ざ

）。 

問題
もんだい

や 悩
なや

みが あるときは 相談
そうだん

をして ください。 相談
そうだん

は 無料
むりょう

（０円
えん

）です。 

■伊賀市
い が し

役所
やくしょ

 多文化
た ぶ ん か

共生課
きょうせいか

 

【時間
じ か ん

】月曜日
げつようび

から金曜日
きんようび

 8:30 から 17:00 まで 

■伊賀市
い が し

 多文化
た ぶ ん か

 共 生
きょうせい

 センター
せ ん た ー

 

【時間
じ か ん

】月曜日
げつようび

から金曜日
きんようび

 9:00 から 17:00 まで 

行 政
ぎょうせい

書士
し ょ し

（手続
て つ づ

きの 専門
せんもん

の 

人
ひと

）に 相談
そうだん

が できます 

【電話
で ん わ

】0595-22-9702 

【場所
ば し ょ

】伊賀市
い が し

四十九町
しじゅくちょう

3184番地
ば ん ち

 

（第
だい

2、第
だい

4 日曜日
にちようび

も 開
あ

いています） 

【電話
で ん わ

】0595-22-9629 ★予約
よやく

をしてください。 

【URL】http://iga-tabunkakyouseicenter.com 

【日時
に ち じ

】10月
がつ

6日
にち

（木曜日
もくようび

） 

13:30 から 16:00 まで 

★予約
よやく

をしてください。 

 
【場所

ば し ょ

】伊
い

賀
が

市
し

上
うえ

野
の

丸
まる

之
の

内
うち

500番地
ば ん ち

 【電話
で ん わ

】0595-22-9702 

 
ハイトピア
は い と ぴ あ

伊賀
い が

4階
かい

 【場所
ば し ょ

】多文化
た ぶ ん か

共 生
きょうせい

センター 

 

赤
あか

ちゃんの 健
けん

診
しん

（健康
けんこう

診断
しんだん

） と 相談
そうだん

 

市
し

役所
やくしょ

から 案内
あんない

の 手紙
て が み

が 届
とど

きます。 健
けん

診
しん

の 時
とき

は 母子
ぼ し

手帳
てちょう

を 持
も

っていって ください。 

【問い合
と  あ

わせ】 健康
けんこう

推進課
す い し ん か

 電話
で ん わ

：0595-22-9653    

１歳
さい

６カ月
か げ つ

の 健
けん

診
しん

 9月
がつ

20日
にち

、10月
がつ

18日
にち

 13：00 から 14：30 まで ハイトピア
は い と ぴ あ

伊賀
い が

 4階
かい

 

３歳
さい

６カ月
か げ つ

の 健
けん

診
しん

 9月
がつ

15日
にち

、10月
がつ

6日
にち

、10月
がつ

27日
にち

 13：00 から 14：30 まで ハイトピア
は い と ぴ あ

伊賀
い が

 4階
かい

 

 

 

Website Facebook 

 相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

大きな
おお      

 地震
じ し ん

が 来た
き  

時
とき

の ために 準備
じゅんび

を しましょう 

地震
じ し ん

は、いつ 起
お

こるか わかりません。 急
きゅう

に 地震
じ し ん

が 来た
き  

時
とき

の ために、 普段
ふ だ ん

から 準備
じゅんび

を しましょう。 

１．家具
か ぐ

が 倒れない
たお        

ように 天井
てんじょう

や 壁
かべ

などに 止
と

めておく。 

２．家族
か ぞ く

と 連絡
れんらく

が とれるように、 連絡
れんらく

の 取
と

り方
かた

を 家族
か ぞ く

で きめておく。 

３．非難
ひ な ん

する 場所
ば し ょ

、 危ない
あぶ     

 場所
ば し ょ

を 確認
かくにん

しておく。 

４．非常
ひじょう

用品
ようひん

（水
みず

、 飲み物
の   も の

、 食べ物
た  も の

、 懐 中
かいちゅう

電灯
でんとう

、 電池
で ん ち

）、 消毒
しょうどく

液
えき

、 マスク
ま す く

を 準備
じゅんび

しておく。 

５．住んで
す   

いる 地域
ち い き

の 防災
ぼうさい

訓練
くんれん

に 参加
さ ん か

する。 

【問い合
と  あ

わせ】 防災
ぼうさい

危機
き き

対策局
たいさくきょく

 電話
で ん わ

： 0595-22-9640 
 

生活
せいかつ

の ヒント
ひ ん と

 

医療
い り ょ う

と 健康
けんこ う

の お知
 し

らせ 



やさしいにほんご   4 

 

ささゆり 教室
きょうしつ

 

日本語
に ほ ん ご

で 学校
がっこう

の 勉 強
べんきょう

が できます。

小学校
しょうがっこう

 3年生
ねんせい

から 中学校
ちゅうがっこう

 3年生
ねんせい

まで。 

【曜日
よ う び

と時間
じ か ん

】土曜日
ど よ う び

／14:00 から 16:00 まで 

【場所
ば し ょ

】伊
い

賀
が

市
し

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

会
かい

館
かん

 2階
かい

 

【お金
かね

】200円
えん

  

【電話
で ん わ

】伝丸
つたまる

 0595-23-0912 

080-3590-7612 

 

伊賀
い が

 日本語
に ほ ん ご

の 会
かい

 

日本語
に ほ ん ご

の 勉 強
べんきょう

が できます。 日本語
に ほ ん ご

能 力
のうりょく

試験
し け ん

（JLPT）の 勉 強
べんきょう

もできます。 

【曜日
よ う び

と時間
じ か ん

】水曜日
すいようび

／19:30 から 20:40 まで 

土曜日
ど よ う び

／19:00 から 20:30 まで 

【場所
ば し ょ

】伊
い

賀
が

市
し

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

会
かい

館
かん

 2階
かい

 

【お金
かね

】200円
えん

 

【電話
で ん わ

】0595-23-0912 

漢字
か ん じ

 教室
きょうしつ

 

小学校
しょうがっこう

 1年生
ねんせい

から 6年生
ねんせい

までに 習う
なら   

 

漢字
か ん じ

の 勉 強
べんきょう

が できます。 

【曜日
よ う び

と時間
じ か ん

】水曜日／15:30 から 16:30 まで 

【場所
ば し ょ

】ハイトピア
は い と ぴ あ

伊賀
い が

 4階
かい

 多目的室
た も く て き し つ

 

【お金
かね

】0円
えん

 

【電話
で ん わ

】国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

 070-4455-4900 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

新
あたら

し い お 知
し

ら せ 

発行（はっこう）  ：伊賀市国際交流協会(いがし こくさい こうりゅう きょうかい)  電話（でんわ）: 070-4455-4900 

編集（へんしゅう）：伊賀市多文化共生課(いがし たぶんか きょうせいか)              電話（でんわ）: 0595-22-9702 

勉強
べんきょう

の ご案内
あんない

 

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

行事
ぎょうじ

 

お茶
ちゃ

を 楽
たの

しみながら、 月見
つ き み

の色々
いろいろ

な お 話
はなし

を しましょう。 

【とき】１０月
がつ

９日
にち

(日曜日
に ち よ う び

)１０：００～１２：００ 

【場所
ば し ょ

】 ハイトピア
は い と ぴ あ

伊賀
い が

４階
かい

 ミーティングルーム
み ー て ぃ ん ぐ る ー む

 

【人数
にんずう

】 ８名
めい

 先 着 順
せんちゃくじゅん

 【料 金
りょうきん

】 ５００円
えん

 

【申込期日
もうしこみきじつ

】９月
がつ

１２日
にち

から３０日
にち

まで 

【電話
で ん わ

】多文化
た ぶ ん か

共生課
きょうせいか

 0595-22-9702 

親子
お や こ

で 歩こう
ある     

 秋
あき

の 城下
じょうか

町
まち

    

伊賀市
い が し

の 町
まち

を 子ども
こ   

と 一緒
いっしょ

に 歩き
ある   

ましょう。  上野
う え の

天神
てんじん

祭
まつり

の 

話
はなし

を 聞い
き   

たり、 だんじりに 乗
の

ったり 鬼
おに

行 列
ぎょうれつ

を 見学
けんがく

したり  

することが できます。 

【とき】 １０月
がつ

２２日
にち

 (土曜日
ど よ う び

) 

13：00～15：30 

【ところ】 〇上野
う え の

新町
しんまち

、 上野
う え の

相生町
あいおいちょう

 

〇ハイトピア
は い と ぴ あ

伊賀
い が

５階
かい

 多目的
た も く て き

大研究室
だいけんきゅうしつ

 

【参加
さ ん か

できる人
ひと

】 伊賀市
い が し

の 小学生
しょうがくせい

と お父
とう

さんやお母
かあ

さん １０組
くみ

 

※人数
にんずう

が 多
おお

い場合
ば あ い

は、 抽 選
ちゅうせん

 

【申 込
もうしこみ

期間
き か ん

】 ９月
がつ

９日
にち

(金曜日
きん よう び

)から３０日
にち

(金曜日
きん よう び

) 

電話
で ん わ

 か 伊賀市
い が し

の ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

から 申 込
もうしこみ

をして ください。 

【問
と

い合
あ

わせ】  

生 涯
しょうがい

学習課
がくしゅうか

 0595-22-9679  FAX：0595-22-9692 

詳
くわ

しくは 電話
で ん わ

で 聞
き

くか、 ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

てください。 

２０２３年度
ね ん ど

 幼稚園
よ う ち え ん

 ・ 認定
に ん て い

子供
こ ど も

園
え ん

に 入
は い

る 子供
こ ど も

を 募集
ぼ し ゅ う

します 

23年
ねん

4月
がつ

から 幼稚園
よ う ち え ん

、認定
にんてい

こども園
えん

に 入 園
にゅうえん

 したい 人
ひと

は、 申
もう

し込
こ

みをして ください。 

 
＜公立

こうりつ

＞ 桃
とう

青
せい

の丘
おか

幼稚園
ようちえん

 ＜私立
し り つ

＞白鳳
はくほう

幼稚園
ようちえん

 ＜私立
し り つ

認定
にんてい

こども園
えん

＞青山
あおやま

よさみ幼稚園
ようちえん

 

対象
たいしょう

（３歳児
 さ い じ

） 2019年
ねん

4月
がつ

2日
にち

～2020年
ねん

4月
がつ

1日
にち

 生
う

まれの 子
こ

ども 

対象
たいしょう

（４歳児
 さ い じ

） 2018年
ねん

4月
がつ

2日
にち

～2019年
ねん

4月
がつ

1日
にち

 生
う

まれの 子
こ

ども 

対象
たいしょう

（５歳児
 さ い じ

） 2017年
ねん

4月
がつ

2日
にち

～2018年
ねん

4月
がつ

1日
にち

 生
う

まれの 子
こ

ども 

募集
ぼしゅう

人数
にんずう

（３歳児
 さ い じ

） 40人
にん

 16人
にん

 ２０人
にん

 

募集
ぼしゅう

人数
にんずう

（４歳児
 さ い じ

）(5歳児
さ い じ

) 若 干
じゃっかん

名
めい

（少
すこ

しの 人数
にんずう

） 若 干
じゃっかん

名
めい

（少
すこ

しの 人数
にんずう

） 若 干
じゃっかん

名
めい

（少
すこ

しの 人数
にんずう

） 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

 ９月
がつ

１２日
にち

 8：30 から ９月
がつ

16日
にち

 8：30 から １０月
がつ

３日
にち

 9：00 から 

問い合わせ
と  あ   

（電話
で ん わ

） 0595-26-5770 0595-21-0091 0595-52-0433 

利用料
りようりょう

は 無料
むりょう

（0円
えん

）です。 バス代
ば す だ い

、お昼
ひる

ごはん代
だい

、イベント代
い べ ん と だ い

 は お金
かね

が かかります。 【問
と

い合
あ

わせ】保育
ほ い く

幼稚園
ようちえん

課
か

 電話
で ん わ

： 0595-22-9655 

 

動物
どうぶつ

愛護
あ い ご

週間
しゅうかん

 

９月
がつ

２０日
にち

から ２６日
にち

は、 「動物
どうぶつ

愛護
あ い ご

週 間
しゅうかん

」です。 

人
ひと

も 動物
どうぶつ

も 幸
しあわ

せに 暮
く

らせるように、 次
つぎ

のこと

を守
まも

ります。〇犬
いぬ

を 登
とう

録
ろく

します。 〇狂 犬 病
きょうけんびょう

予防
よ ぼ う

の 

注 射
ちゅうしゃ

を 受
う

けさせます。 〇世話
せ わ

ができない こども

を 生
う

ませない。   〇散歩
さ ん ぽ

のときは リード
り ー ど

を 付
つ

けます。 〇飼
か

い主
ぬし

が 分
わか

るように します。 

伊賀
い が

保健所
ほ け ん じ ょ

 0595-２４-8080 


