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Boletin informativo de la ciudad

Poblacion de Iga 86,790
Poblacion de extranjeros 5,640
( ) A @ 6.50 % de la poblacion
% SR, = S Febrero, 2023
EET I |

Ver también en internet http://www.mie-iifa.jp/ vz OEHREIE [EHRVA] BEDOREERATHETVET
Los articulos publicados en este boletin se han tomado del periddico "Koho Iga" y otras publicaciones.
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Sobre el uso del Tabunka kyosei senta iz civ i 4 o % —oFIHIc oW T

viernes de 9am a 5pm, el 2do y 4to domingo de cada mes de 9 a.m. hasta el medio dia (Excepto feriados) . Td"T
La atencidn en espafiol son los martes (hasta las 3pm) y miércoles (hasta las 5pm). )
[Teléfono] 0595-22-9629 [Direccion] Iga shi Marunouchi 500 Haitopia 4to Piso. Mas detalles en la web.

TOLALE  BIA
Ceremonia de la mayoria de edad sk A% 17\ ET
Desde la revision del 1 de abril del afio pasado se hicieron ajustes al cédigo civil, siendo la mayoria de edad a
partir de los 18 afnos. Para los jovenes que nacieron entre el 2 de abril de 2004 y el 1 de abril de 2005, se
realizara la ceremonia en el_lga shi Bunka kaikan(Saimyoji 3240), el jueves 4 de Mayo a partir de la 1p.m.
(Recepcion a partir de las 12:15) * Durante el mes de marzo se enviaron las respectivas invitaciones.
[Mayores informes] Shogai Gakushi-ka B 0595-22-9679

NTLLA

Plan de promocién para la convivencia multicultural de la ciudad de Iga &% 2XEkETS>
El “Plan de Promocion de Convivencia Multicultural” ha sido redactado en base a todas sus opiniones [=]?
expresadas. Nuestro objetivo es hacer de Iga una ciudad en la que se pueda sentir una convivencia i

armoniosa. Seguimos contando con su colaboracion para seguir promoviendo actividades en las que Eﬁ'-
como ciudadanos extranjeros podamos participar. El plan por lo pronto esta en japonés y lo puede checar en la
web de la ciudad. Tabunka Kyo0sei-ka & 0595-22-9702

AnELS

Golden Week —Horarios de atencion T—i15> v —4 & (D:B%LD >

1. Del 3 al 5 de mayo son los dias feriados para la municipalidad.

2. Clinica de emergencia de Iga-shi XLlame antes de ir y lleve su seguro de salud
Fecha del 3 al 5 de mayo y 7 de mayo 6 de mayo
Hora 9:00 - 12:00, 14:00 - 17:00, 20:00 - 23:00 20:00 - 23:00

[Direccién] Iga Shi Kaminoshé 1700-1 TEL: 0595-22-9990

3. Hospital de emergencia

Fecha 3 de mayo 4 de mayo 5 de mayo 6 de mayo 7 de mayo Eﬁlijgﬁ
MMmM__Mmm
Hospital Okanami Nabari Shimin Nabari Okanami/Nabari 1 1
*Horario de atencion
Hospital Iga Shimin, Hospital Nabari 8:45 - 8:45
Hospital Okanami 9:00 - 8:45
4. Dentistas -
Horario de Atencion  9:00 - 17:00 XLlame antes de ir y lleve el seguro de salud.
Fecha Clinica Dentista Direccion Numero de teléfono
3 de mayo Ooya Shika lin Iga shi Midorigaoka Honmachi 4175 0595-23-4184
4 de mayo Okada Shika lin Iga shi Ueno Noninmachi 385-1 0595-21-0015
5 de mayo Okamura Shika Iga shi Saimyoji 697-1 0595-22-2555
Impuesto del Mes i Hasta el 1 de Mayo ~ Impuesto Predial [Kotei Shisan Zei] 1er periodo
XH pini Mayores informes: Shii Zei Ka 80595-22-9612
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Examen de salud para el adulto mayor kv - %2

Realizaremos este examen médico para los afiliados al Kokumin Kenkd hoken (Seguro nacional de salud)
Observaciones: Las personas que fueron examinadas en el afio 3 vy 4 o las personas que esten atrasadas en el pago
del seguro no podran aplicar. No podra hacer ambos examenes, tendrd que escoger solo uno.

Modo de inscripciéon: Puede elegir uno de los 2 modos de inscripcion mencionados abajo por persona.

(DEnviar una postal (hagaki) con estampilla de 63 yenes especificando cudl de los dos examenes desea recibir. No
olvidar de escribir su nombre, direccion, teléfono, fecha de nacimiento. Sera una postal por persona.

@A través del cddigo QR (Verificar en la revista original “Kého Iga”del mes de abril) ’\ f‘
Fecha de inscripcion: Hasta el 1 de mayo. F= | W
Lugar de inscripcion / Informacion: T518-8501 Iga shi shijiku chd 3184 banchi. Municipalidad de Iga "; l
hoken nenkin ka. Tel. 0595-22-9659 ‘
2 Si fueran muchos los solicitantes, sera por sorteo.
Nou dokku (examen cerebral) Kan i ninguen dokku (examen General)
L Todos los afiliados al seguro nacional nacidos entre | Todos los afiliados al seguro nacional nacidos entre:
Requisitos | ¢| 2 de junio de 1948 al 1 de junio de 1983 2 de junio de 1948 al 1 de junio de 1993.
Vacantes 420 personas 610 personas
Fecha 1 de junio al 29 de febrero del 2024 1 de junio al 30 de noviembre
Contenido M’eldi_das de peso, altgra, presi@n arte(ial. Megﬁd_as de peso, altura, presi(?n arterial. .
del Anall_SJs de: Sar]gre, orina, funC|on. hepaﬁlca, AnaI_|§|s deI:,s_lstema r_e,splratorlo,’s.angre, orina, h(?c_es,
examen funcion renal, lipidos, glucosa, acido urico, funcion hepatica, funcion renal, lipidos, glucosa, acido
ECG, diagnéstico por imagen de MRI/MRA. | urico, ECG, rayos x del estdmago y del térax.
Lugar ggsggsilz(aikggir:." Shimin o Clinica Kanamaru En los centros médicos designados por la ciudad.

Vacuna preventiva para la Neumonia de la tercera edad s %Eo FrriEs B
Costo de la vacuna: 3000 yenes (para los usuarios del seikatsu hogo es gratis) r
Lugar para recibir la vacuna: Centros médicos dentro de la region.

Presentarse previa cita llevando la postal recibida.  Informes: Kenkd Suishin Ka & 0595-22-9653

VACUNA EDAD RECOMENDADA DOSIS OBSERVACIONES
HIB De 2 meses hasta antes de cumplirlos 5afios | 1a4 | Lacantidad de la dosis varia conforme a la edad del nifio que
. - ) ~ tomara la vacuna. Mayores informes: Institucion médica.
Neumonia infantil De 2 meses hasta antes de cumplirlos 5 afios | 1a4
Tomar la segunda dosis después de 4 semanas después de la
Hepatitis B Antes de cumplir un afio de edad 3 primera dosis. La tercera dosis sera de 5 a 6 meses después de
la segunda dosis.
4 Tipos ler A partir de los 2 meses hasta antes de cumplir 3 Después de 2 meses de edad hasta un afio y medio, intervalo
(Difteria, tos | periodo | los 7 afios y medio de 20 dias entre vacunas aplicar 3 dosis.

ferina, y Después de aplicar la primera dosis, abrir un Refuerza la inmunidad si es aplicada en el periodo de 1 afio a 1

Tétano y | Refuerzo | intervalo de 1 afio a 1 afio y medio (hasta 1 afio y medio, después de la aplicacion de las 3 primeras dosis,

Polio) antes de cumplir los 7 afios y medio) refuerza la inmunidad.

BCG Antes de completar 1 afio de edad 1 Tomar la vacuna en el periodo de 5 a 8 meses de edad.
garba,mfién Y | 1erper. | Apartirdel 1er afio hasta antes de cumplir 2 afios 1 Aplicar lo mas pronto posible si el nifio cumplié un afio.
combiradas 2do Nacidos desde 02.04.2017 al 01.04.2018 1 Cuando esté en el Ultimo afio de la guarderia para ingresar a la
(MR) per. (ultimo afio del jardin o guarderia) escuela aplicar lo mas pronto posible
Varicela A partir del afio hasta antes de cumplir los 3 afios 2 Tomar dos dosis después de completar el afio, con intervalo de 6 meses

A partir de 3 afios hasta antes de cumplir los 7 Aplicar la vacuna en el periodo de 3 afios hasta 4 afios de edad,
1er per. ~ . 2 . .
afios y medio intervalo de 6 a 28 dias (1 a 4 semanas)

Encefalitis 1er 1 afio después de aplicar las primeras dosis 1 Después de aplicar la 2da dosis del 1er periodo, aplicar el

japonesa Refuerzo | (hasta antes de cumplir los 7 afios y medio) refuerzo con intervalo de 1 afio.

(NN;:::) 2do per. | Apartir de 9 afios hasta antes de los 13 afios 1 Aplicar lo mas pronto posible, después que cumplio los 9 afios.
2% Como excepcion, las personas nacidas en el periodo de 2 de Abril de 1995 hasta 1 de Abril de 2007, que no aplicaron el 1er
periodo al 2do periodo, podran aplicar las dosis hasta los 20 afios.

?;.P Igifteria y tétano) Apartir de 11 afios hasta antes de los 13 afios 1 's(l);lélrgp“r los 11 afios de edad aplicar lo mas rapido

(Rotarix) De la semana 6 a la semana 24 de nacido 2 Esperar 4 semanas para aplicar la 2da. dosis.
Rotavirus
(Rotateq) De la semana 6 a la semana 32 de nacido 3 Esperar 4 semanas para aplicar la 3ra. dosis.

SXEIl gobierno desde el 2022 esta incentivando la vacuna HPV (virus papiloma humano) a las nifias de a partir de 12 afios hasta
los 16 afios aproximadamente. Recibira una postal en caso sea necesario inclusive fuera del rango establecido para la vacuna.
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Informaciéon Médica y de salud =i - Exois%

wEn la ciudad de Iga, hay un examen para bebés de 1 afio y medio (un afio y 7 meses, se recomienda no pasar los 2 afios) y el
examen de 3 afios (3 afios y 7 meses, se recomienda no pasar los 4 afos). Enviaremos un comunicado para los nifios que estén en
la edad para realizarlo. Mayores Informes: Kenkd Suishin-Ka Tel:0595-22-9653

Control de salud y desenvolvimiento del nifo %+ v ok ik
1 afio y 6 meses 11 y 25 de abril, 23 de mayo 13:00 a 14:30 Haitopia Iga 4° piso
3 afios 20 de abril y 11 de mayo 13:00 a 14:30 Haitopia Iga 4° piso

m)?m)h 3]

Emergencias y Asistencia médica % &=z

Cuando necesite tratamiento médico, consulte a su médico de cabecera. Si se enferma cuando la clinica esta fuera de

servicio, consulte las siguientes opciones. Haga una cita antes de su visita y lleve su seguro de salud. - ,_'-m
5 U
#Clinica de emergencia de Iga-shi / TEL: 0595-22-9990 :"'_'";‘,
[Departamento clinico] Medicina Interna y Pediatria  [Direccién] Iga Shi Kaminosho 1700-1 0"“ O—" <~

[Hora] Ilunes a sabado 20:00-23:00/ Domingo y feriados 9:00-12:00,14:00-17:00 y 20:00-23:00

®El centro de informacion médica de Mie (Mie ken Kyaikya Iryo Joho Center) / TEL: 059-229-1199
Este centro puede proporcionar informacién sobre qué hospitales estan disponibles en su area.

#Consulta sobre tratamiento médico
B 0120-4199-22 (Iga-shi Kyakyd Kenké Sodan Dial 24hrs)
Esta es una consulta gratuita sobre temas médicos y de salud 24/7. Puede preguntar cualquier cosa sobre salud
fisica y mental, problemas médicos, cuidado infantil, servicio de enfermeria, etc.

ABRIL
Domingo | Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado Hospitales Horario de atencién
. 1 L Domy
* Excepto pediatria. ) . Lun Mié .
Nabari Okanami feriados
2 3 4 5 6 7 8 @0595-21-3135 17:00 a 17:00 a 9:00 a 8:45
Okanami/Nabari | Okanami | Nabari Okanami Nabari Shimin Shimin 9:00 8:45 ' :
9 10 11 12 13 14 15 o L Vi Sab, Dom y
Okanami | Okanami | Shimin Okanami | Nabari | Shimin | Nabari "‘05892"2&'1”1111 unavie feriados
ﬁ - -
16 17 18 19 20 21 22 17:00 a 8:45 8:45 a 8:45
Okanami/Nabari | Okanami | Nabari Okanami Nabari Shimin Shimin Sab. Dom y
Kanami i Lun a Vie "
A A B 0595-61-1100 ferlaces
Okanami | Shimin | Okanami Nabari Shimin | Shimin 17:00 a 8:45 8:45 a 8:45
kanami/Nabari

Asesoria y Consultoria i

Puede obtener asesoramiento relacionado con problemas laborales, escuelas, salud, seguros, jubilacién, pension, educacion
infantil, vivienda, impuestos, visas o cualquier otro problema relacionado con su vida diaria. También puede hacer consultas
con especialistas legales (gydsei shoshi) con reservacion previa. Préxima Fecha: 11 de mayo. 13:30-16:00

Hliga-shi Tabunka Kyosei Center g8 0595-22-9629
Municipalidad segundo piSO XDebido al CoVID19, por favor antes de venir haga su reserva para la consulta

[Hora ] Lun-vie 8:30-17:00 STk [Hora ] Lun-vie, y Dom(2do y 4to) 9:00-17:00

[Telf ] 0595-22-9702 Facebook [Ubicaciéon] Iga-shi Ueno Marunouchi 500 Haitopia 4F

[Ubicaciéon] Iga-shi Shijaku chd 3184 [URL] http://iga-tabunkakyouseicenter.com

i ETabunka Kyosei-ka,

\/
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Sanciones al traer productos de origen animal del extranjero W% H4~0ia%

Debido a la modificacion de la Ley de Control de Enfermedades Infecciosas de los Animales Domésticos;

- La sancion existente de la multa de hasta 1 millon de yenes se elevara hasta 3 millones de yenes.

+ Incluyendo las encomiendas, si trae carne o cualquier producto de origen animal(3X), sera sancionado con una
pena de prisién de no mas de 3 afios o una multa de hasta 3 millones de yenes (hasta 50 millones de yenes para empresas).

su equipaje. También tiene la autoridad para deshacerse de la carne o los productos procedentes de animales que

hayan sido traidos ilegalmente. opA0
¥ Todas las carnes y visceras crudas, refrigeradas, congeladas, asi como sus productos % 6
5|

elaborados y cocinados, etc. son objeto de la cuarentena animal independientemente de su
forma. (Ejemplos de productos: cecina, jamén, embutido, tocino, bollos rellenos de carne, etc).

1
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1 ] . " og ’ . . . .
1 - El oficial de cuarentena de animales puede preguntarle si tiene algin producto de origen animal e inspeccionar
1
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http://iga-tabunkakyouseicenter.com/
tel:0595-22-9653

Cursos de japonés

-

i"’ff"“ Pt L?'?~F" Poyr? HW o
Refuerzo Escolar
Sasayuri Kyoshitsu
SEpYHE
No hay clases el dia 1y 29 de Abril
Los estudiantes pueden encontrar

apoyo para reforzar lo aprendido

en la escuela japonesa.
(A partir de 3ro de primaria)

o

[Ubicacion] lga-shi S6go
Fukushi Kaikan 2° piso

¥
S ———
---------------5\

[Informes] - Tsutamaru
@ 0595-23-0912
.o E 080-3590-7612

~

[Informes]

o -,
' ~
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Rassosas
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‘44 o< APyt Pyt k‘ﬁv‘ 'Y \ //
Curso de Japonés

Iga Nihongo no Kai

a2 QREQD

Para quienes quieran practicar

japonés o prepararse para la

prueba de Nihongo Kentei.

Venga a estudiar con nosotros!

) | B - .
[Diay hora] | m{fg?gvsshgcr)g]tactar por teléfono.
[Diay hora) Miércoles 19:30-20:40 ; @V - , ,
Sabado  14:00-16 : 00 Sabado  19:00-20:30 f22 {?:/';ft‘;'%i ?9 15:30 2 16:30

[Ubicaciéon] Iga-shi Sdgo
Fukushi Kaikan 2° piso
[Costo] 200 yenes / clase

@ 0595-23-0912

Verificar las actualizaciones en el facebook, etc

. v >
P R I Y
L n N

Clases GRATUITAS
Kanji Kyoushitsu_i:

b/»Lé ULU

EFH =
No hay clases el dia 5 de Abril
Estaremos practicando los
“kanji de primaria” y sus significados
de una forma divertida.
X Es necesario inscribirse. Mayores

Sy

Kanji de 1ro~6to de primaria
[Ubicacion] 4to piso del Haitopia
Tamokuteki shitsu
Iga-shi, Ueno Marunouchi 500

- —

e
o —— -

[Informes] Kokusai Koryu Kyokai 7
B 07044554900 .~
W Lusse *+++++++

L o< ZAL &
§ Ayuda Escolar & k2 {E8)
Esta ayuda es para las personas que por motivos
econdmicos tienen dificultades para pagar los gastos
escolares.
Lugar de solicitud: Escuela primaria/secundaria
donde esta registrado el menor.
Fecha de pago: En julio (abril-julio), diciembre
(agosto-diciembre) y en marzo (enero-marzo).
Para mas detalles, revisar los avisos enviados por el
colegio o consultar con la escuela.
(Para mayor informacion)
Kyoiku lin Kai — Gakko kydiku Ka
B 0595-22-9648

Abierta las inscripciones ara los
departamentos de la prefectura Bt %
Periodo de inscripcion:  Abril

Los formularios los puede conseguir en el
Chosha (edificio contiguo a la municipalidad)

6to piso, rellenarlos y enviarlos por correo.
[Informacién)
Ken Ei jotaku kanribu & 059-221-6171

i

Sobre el uso de mascarillas ~zso% ficounT
Fuente Mie-info Hasta hace poco, de acuerdo con las
normas establecidas por el Ministerio de Salud,
Trabajo y Bienestar, ?eneralmente exigia que las
personas usen mascarillas en ambientes cerrados y
dejaban el uso al aire libre opcional. Sin embargo
ahora, el uso de la mascarilla es a criterio individual.
Aun asi, en los siguientes casos, se la recomienda.
+Al visitar instituciones médicas o instalaciones para
ancianos donde hay muchas personas con

alto riesgo de enfermar gravemente.

*Al andar en tren u dGmnibus lleno.

*A encontrarse con personas ancianas con alto riesgo
de enfermar o personas con enfermedades
subyacentes, se recomienda el uso de mascarillas.
Por favor, continde tomando las medidas basicas de
prevencion, como ventilar ambientes cerrados.
Ademas, sea proactivo en relacion a la vacunacion.

Dia de la lectura para nifos FEbHEON

El 23 de abril se celebra el dia de la lectura infantil.
Para incentivar, fomentar la lectura y profundizar el
aprendizaje, desde el 23 de abril hasta el 12 de mayo
se llevaran a cabo las semanas de la lectura infantil.
Aproveche esta oportunidad para interactuar y

divertirse con sus hijos.
‘ 6.8 |!
R

En las bibliotecas durante todo el
afio se realizan lecturas, entre
otros eventos.

[Informes] Shogai Gakushi-ka

B0595-22-9679

“Ayuda Financiera para el uso de taxi o
gasolina para personas con (grave
discapacidad” (adulto o nifio)
EE s EREE 0Bk
Contindla la ayuda financiera para personas con
discapacidad grave, para los retornos hospitalarios o
participacion activa en la sociedad. Escoja el tipo de
cup6n mas adecuado: Gastos para el taxi o gasolina
para carro,moto de 50cc y tren de Iga. Los beneficios
pueden ser utilizados por personas portadoras de la
libreta de discapacidad Shintai shogaisha categoria 1
0 2, Rydiku techou Al 0 A2, Seishin shdgai categoria
1.
Beneficios: Cupdn para uso de tren, taxi o gasolina
del carro de
14.400yenes por afo.
Cupdn para la gasolina de moto 50cc de
7.200 yenes por afio.
Solicitud e informes:
En la municipalidad, Shogai Fukushi ka
B8 0595-22-9656

Publicado por Iga-shi Kokusai Koryd Kyokai (%17 : (REHEBERIRS) Tel:070-4455-4900

Editado por Iga-shi Tabunka Kyosei-Ka (iF& : FEH %L HEE)

Tel:0595-22-9702
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