\ £

ARA ERIERE (] 2023(”’*#115)%:% ’@ Diciembre 2023 No.184
Boletin informativo de la ciudad
< Poblacién de Iga 86,157
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Octubre, 2023

GA

8. en internet http://www.migsiifaljpl ez oW [HH Al BENLBEEBRATHETCLET
publicados en este boletil n'tomado del periddico "Koho Iga” fotras publicaciones.
elic

n ). Yod sTa navidad &

Les desea

ha paz, armonia y dene
y bara e

abaio v prosperidad. Fellz Ano Nuev
Informacmn B

YDepositos de basuf@dutante &l fin de aflo %44 i & 5

Las instalaciones de eliminacion de basura estdn muy ocupadas en esta época del afio, asi que venga con tiempo
de sobra y asegurese de separar su basura con anticipacion. También asegurese de usar mascarilla y guantes.
Zona Norte (Residentes de Ueno, Iga, Shimagahara, Ayama, Oyamada)

* Sakura Recycle Center &< 5 U %A 7 1t % — tel. 0595-20-9272 (Horario: 9:00 a. m. a 4:30 p. m.)

— Basura combustible, metales, tejidos,botellas, vidrios, ceramicas,etc.

Cerrado del 31 de diciembre al 3 de enero
SRASEDOLLIYLE

* Funenbutsu Shori Jou T%%ﬁ&fifﬂ tel.0595- 23-8991 (Horario: 9:00 a. m. a 4:00 p. m.)
— Concreto, tierra, tejas, ladrillos, azulejos, etc.
Cerrado de 29 de diciembre al 3 de enero

Zona Sur (Residentes de Aoyama)
SENAE LD ZANENS

*|ga Nanbu Kankyou Eisei Kumiai ﬁ}%fﬁifﬁf)ﬂ ﬁ%iﬁélifﬂ/\ tel.05695-53-1120 (Horario: 8:30 a. m.a 4:30 p. m.)
— Basuras combustibles v no combustibles. Cerrado de 29 de diciembre al 3 de enero (Hora de descanso de 12 a 1 pm)

Feriados por fin de afo <hAES BAL V€ © BLLE> ‘

— =
Municipalidad, Oficinas publicas Consultorio médico para emergencias g
LR Lk WALEBIETWIHI LAY LI L X
Cerrado desde el 29 de diciembre al 3 de enero Iga shi Okyd shinryo jo @ 0595-22-9990

Direccidn: Iga Shi Kaminoshé 1700-1

Consulado-General del Peru en Nagoya En el periodo de 30 de diciembre al 3 de enero.
SN TRL—F 95 D 19 Uk Horario de atencién: De 9:00 am a 12:00 p.m, de
Verificar directamente en el consulado. 2:00 pm a 5:00 pm, de 8:00 pm a 11:00 pm.

& 052-209-7851 @052-209-7852 Especialidades: pediatria y clinica general.
Bibliotecade Ueno 5 2D & L kA Importante: (*Solamente el dia 29 de diciembre la
Cerrado desde el 28 de diciembre hasta el 4 de enero. atencion sera de 20:00 a 23:00 horas)

Clinicas Dentales -L 7> (iZ\ L) X Favor de llegar 30 minutos antes de que cierre el
Horario de atencion: De 9:00 a 17:00. consultorio.
*30 de Diciembre: Clinica Dental Ogura Turno del sistema de emergencia hospitalaria

(Naka Tomoda 780-7) & 0595-43-1022 WCL&EWIHEwHIL-> LV E IWVA

*31 de Diciembre: Clinica Dental Kiji
(Hido 3213-1) ®0595-36-1255
*2 de enero: Clinica Dental Segawa

Horario de atencion: De 8:45am a 8:45am de la
mafana siguiente. *¢En el caso del Okanami es
(Higashi Jo 75-1) & 0595-24-4011 desde las 9:00 am a 8:45am de la mafiana siguiente.
*3 de enero: Clinica Dental Aoyama > Ueno s6g0o shimin byoin — 29 de diciembre

(Ao 42-1) & 0595-52-0059 Ueno s6g6 shimin bydin— 30 de diciembre

Por favor llame antes de ir, lleve el seguro de salud. Nabari Shiritsu bydin/ Okanami s6go by6in— 31 de diciembre
No habra consulta el dia 1 de enero. En caso de Okanami s6gd bydin— 1 de enero 2~

. _ Ts ~
nec':esnar;_!consulte en el centro de informes por Nabari Shiritsu bydin— 2 de enero %
teléfono & 059-229-1199 A Ny

Okanami sogo bydin— 3 de enero

~ Hasta el 25 de Diciembre ~

Impuesto del Mes Impuesto sobre inmuebles 3er periodo [Kotei Shisan Zei]
2B ot Impuesto del seguro de salud 6to periodo [kokumin kenks hoken zei]
Mayores informes: Shi Zei Ka TEL.0595-22-9612
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¢ Esta al dia con las vacunas?

<XiES2¥-oLw % S5FbTHT WVWEEAN?>
Apliguemos las vacunas lo mas pronto posible. Verifique si no falta alguna vacuna en su boshitecho(Libreta de salud de
madre- hijo). Las vacunas gratuitas que se aplican fuera del tiempo establecido sera pagada por cuenta propia.
[Observacion]Hacer la reserva al hospital sin falta. Si es dentro de la ciudad puede adquirir el cuestionario en el
hospital. Si es fuera de la ciudad (dentro de la prefectura de Mie) favor de avisarnos hasta la seccion encargada para

entregarle el cuestionario.  Para mayor informacién pregunte a su doctor o a la seccién Kenkd Suishin 0595-22-9653
VACUNA EDAD PARA RECIBIR LA VACUNA GRATUITA DOSIS

ROTA 3¢se recomienda la 1era dosis hasta antes Rotarix de 6 a 24 semanas 223
de las 14 semanas y 6 dias desde el nacimiento Rota teq de 6 a 32 semanas

HIB — . De 2 meses hasta antes de completar los 5 afos 1a4
Neumonia infantil P Hib y neumonia son mas frecuentes en menores de 5 afios
4 Tipos . - .

(Difteria, Tos ferina tétano y Polio) A partir de los 2 meses de edad hasta antes de completar los 7 afios y medio 4
Hepatitis B Antes de completar 1 afio de edad 3
BCG Antes de completar 1 afio de edad 1
Sarampion 12 fase A partir de 1 afio hasta antes de cumplir los 2 afios 1
Rubéola P P
MR) 2% fase Nacidos de 02.04.2017 hasta 01.04.2018 (nifios de ultimo afio de hoikuen o yéchien) 1
Varicela ] A partir del afio de edad hasta antes de completar los 3 afios 2
DT (Difteria y tétanos) A partir de los 11 afios hasta antes de completar los 13 afios 1
Encefalitis Japonesa 12 fase A partir de 3 afios de edad hasta antes de completar los 7 afios y medio 3
(Nihon Nouen 2% fase A partir de 9 afios de edad hasta antes de completar los 13 afios. 1
nifas en 6to grado de primaria (alrededor de 12 afios) ~ primer grado de secundaria
Cancer de cuello uterino *(alrededor de 16 afios) nifias nacidas entre el 2 de abril de 1997 y el 1 de abril de 2007 | 2a3
que no hayan completado 3 vacunas (vacunacién complementaria)
I 4 IohWLlelEWAAEL S EA F5tolw Sty ‘
Vacuna de la neumonia para el adulto mayor =izi% s & o FizgznL £+ 9;‘
Fecha limite para la vacuna: 31 de marzo de 2024, Dosis: 1 dosis, Costo: 3,000 yenes ’,‘

Publico objetivo: Quien nunca se ha vacunado en el pasado y aplica (1) o (2)
(1) Quien cumple 65 afos este ano fiscal (nacido entre el 2 de abril de 1958 y el 1 de abril de 1959).

(2) Quien tiene entre 60 y 64 afios y tiene un certificado de discapacidad fisica de primer grado causada por disfuncion

cardiaca, renal o respiratoria o disfunciéon inmunoldgica debido al virus de la inmunodeficiencia humana.
% Si es elegible, recibira la notificacion. Haga reserva y lleve la notificacién.

* La persona que cumpla 70, 75, 80, 85, 90, 95 y 100 este afio fiscal y nunca se haya vacunado en el pasado puede recibir un subsidio

parcial por el costo de la vacunacion. Para obtener mas detalles: Seccion Kenkd Suishin ka TEL: 0595-22-9653

<FTWEILA O S Tl & LELEY>
Las cafierias suelen congelarse durante el invierno, en el periodo de diciembre a febrero.
Como la temperatura baja hasta menos de 4 grados centigrados, ocurre muy a menudo
accidentes con dafos por este congelamiento. Por eso le recomendamos:

*Proteger los tubos expuestos a la intemperie y los grifos, enrollando con una manta vieja
0 un panio viejo y asegurando con cinta adhesiva.

*Cuando no salga agua y el tubo pareciera estar congelado, cubra con una toalla y vierta agua caliente poco a poco.

Precaucion, si vierte agua hirviendo directamente, puede agrietar el tubo o el grifo.

*Si rompe el cafién o el grifo, primero cierre el registro del agua. Si no sabe dénde esta el registro o si no puede apagar,
tome medidas de emergencia como enrollar con pafos viejos o cinta adhesiva, en la parte quebrada y llame a una de
las empresas de reforma, autorizadas por la municipalidad.
“lga Kurashi Gaido Buku™ Durante el feriado de fin de afio, muchas empresas no funcionaran, por lo que aconsejamos

tome las medidas de prevencién, gracias por su comprension. Suiddo Komu ka: Tel 0595-24-0002

SXEIl nombre de las empresas autorizadas, consta en el

Vamos a preparar el carro para el invierno

<CEIL® D SWESW Z LELES >

Conducir con un carro que no toma medidas antideslizantes (llantas de nieve, etc) en una
carretera congelada, o con mucha nieve acumulada es una infraccion a la ley.
Conducir con llantas normales en los caminos de nieve, no sélo es peligroso por los accidentes que ocasiona

sino también por causar graves problemas de obstruccion de trafico al estancarse en algun lugar.

El gobierno también toma medidas para evitar el congelamiento de pistas o derretir rapidamente la nieve,

pero mismo asi, conducir con_llantas normales durante el invierno es peligroso.

Por favor para el invierno coloque llantas de nieve o cadenas en sus llantas. Procure siempre su

seguridad y la de toda su familia.
Consultas:lga kensetsu jimusho hozen shitsu@0595-24-8210, Iga keisatsu sho @0595-21-0110
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Informacion Médica y de salud =i - Exois%

En la ciudad de Iga, hay un examen para bebés de 1 afio y medio (para nifios de un afio y 7 meses, se recomienda no pasar los 2 afios) y
el examen de 3 afios (para nifios de 3 afios y 7 meses, se recomienda no pasar los 4 afios). Enviaremos un comunicado para los nifios que
estén en la edad para realizarlo.s* Traer el boshi techd. Mayores informes: Kenkd Suishin-Ka Tel:0595-22-9653

Control de salud y desenvolvimiento del nino %% x40k e ja

=3,
2
.

1 afio y 6 meses 12 de diciembre, 16 de enero 13:00 a 14:30 Haitopia Iga 4° piso
3 afios 7 y 21 de diciembre, 11 y 25 de enero 13:00 a 14:30 Haitopia Iga 4° piso

EpSEpILY LS

Emergencias y Asistencia médica _ # 2 ki
Cuando necesite tratamiento médico, consulte a su médico de cabecera. Si se enferma cuando la clinica esta fuera de
servicio, consulte las siguientes opciones. Haga una cita antes de su visita y lleve su seguro de salud.

#Clinica de emergencia de lga-shi / TEL: 0595-22-9990
[Departamento clinico] Medicina Interna y Pediatria  [Direccion] Iga Shi Kaminoshé 1700-1
[Hora] Iunes a s&bado 20:00-23:00/ Domingo y feriados 9:00-12:00,14:00-17:00 y 20:00-23:00

#El centro de informacién médica de Mie (Mie ken Kyuakyi Iryo Joho Center) / TEL: 059-229-1199
Este centro puede proporcionar informacion sobre qué hospitales estan disponibles en su area.

#Consulta sobre tratamiento médico
8 0120-4199-22 (lga-shi Kyakyd Kenké Sédan Dial 24hrs)
Esta es una consulta gratuita sobre temas médicos y de salud 24/7. Puede preguntar cualquier cosa sobre salud
fisica y mental, problemas médicos, cuidado infantil, servicio de enfermeria, etc.

DICIEMBRE
Domingo | Lunes | Martes | Miércoles | Jueves Viernes | Sabado Hospitales Horario de atencion
o 1 2
Excepto pediatria Shimin | Nabari Okanami Lun Mié Dom y feriados
° 4 ° o ! s ° B0595-21-3135 | 17002 9: 00a8: 00a8:
Okanami/Nabari | Okanami | Nabari Okanami Nabari Shimin Shimin & e 17:00 2 9:00 17:00 2 8:45 9:00a8:45
10 " 12 3 14 5 16 Shimin Lun a Vie Séb, Dom y feriados
Okanami | Okanami | Shimin Okanami Nabari Shimin Nabari
17 18 19 20 21 22 23 @ 0595-24-1111 17:00 a 8:45 8:45a8:45
anami/Nabari | Ok i | Nabari Ok i Nabari Shimi Shimi . . , .
(O)kkana/:]ib anami apari anami apari imin imin Naban |_un a V|e Sab’ Dom y fer|ados
o4 31 25 26 27 28 29 30 —
o | Okanami | Shimin | Okanami | Nabari | Shimin | Shimin @ 0595-61-1100 17:00 a 8:45 8:4528:45

Asesoria y Consultoria i

Puede obtener asesoramiento relacionado con problemas laborales, escuelas, salud, seguros, jubilacién, pension, educacion
infantil, vivienda, impuestos, visas o cualquier otro problema relacionado con su vida diaria. También puede hacer consultas
con especialistas legales (gy0sei shoshi) con reservacion previa. Préxima Fecha: 4 de Enero Desde la 13:30

[Horario ] Lun-Vie 8:30-17:00 [Horario ] Lun-Vie de 9:00-17:00,
[Telf ] 0595-22-9702
[Ubicaciéon] Iga-shi Shijiku cho 3184

i 2do y 4to Dom del mes de 9:00 a 12:00 IR
=05 [Ubicacion] Iga-shi Marunouchi 500. Haitopia 4F
Facebock [URL] http://iga-tabunkakyouseicenter.com

i ETabunka Kyosei-ka, Municipalidad segundo piso Mlga-shi Tabunka Kyosei Center ®0595-22-9629

tuno

Informacioén para la vida cotidiana = zoc>+

1/

jCuidado con los delitos y accidentes de trafico durante las festividades!
EREBROINE - SRR EELEL LS |
i El periodo comprendido entre finales de ano y principios de afio suele ser un momento en el que i
' aumentan diversos delitos, como robos a bancos y otras instituciones financieras, tiendas de conveniencia 24
i horas, robos a vehiculos estacionados, robos a viviendas vacias, etc. =% !
i Aumente su conciencia sobre la prevencion y tome precauciones antes de que sucedan, consejos: ﬁ“k |
' oNo lleve consigo grandes cantidades de dinero en efectivo. % i
' oSiempre cierre con llave al salir de su vehiculo. !
i oNo deje a la vista bolsos ni otros articulos cuando no haya nadie en el vehiculo. :
1 oCuando esté fuera de casa, cierre la puerta con llave. Utilice elementos de seguridad cuando sea necesario.
' Durante las vacaciones de fin de afio y el Afio Nuevo el volumen de trafico es mayor de lo habitual debido a la i
1 ola de personas que regresan a sus lugares de origen, para evitar accidentes de trafico, deje algo de espacio en
' su tiempo de viaje y preste atencion a la seguridad. !
. Consultas: Estacion de Policia de Iga  #@0595-21-0110 Estacion de Policia de Nabari @0595-62-0110 !
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Cursos de japonés

; e > P My g [ Lr>, _— g | "\nﬁ‘w ‘1\\\ K *»_"‘ ol Y T R [N
ll Refuerzo Escolar kah l' Curso de Japonés »V‘\\I I Clases GRATUITAS .r~ \
i Sasayuri Kyoshitsu : I Ilga Nihongo no Kai I Kanji Kyoshitsu .. i
i XXy K E i #h BXE02 I E = e
: No hay clases el dia 30 de diciembre : 1 Las vacaciones de invierno empiezan desde | : No hay clases el dia 27 de diciembre :
I Los estudiantes pueden encontrar 1 | el dia 13 de diciembre i 1 Estaremos practicando los '
I apoyo para reforzar lo aprendido : ' Para’qwenes quieran practicar H i “kanji de primaria” y sus significados !
| en la escuela japonesa. i 1 japones o prepararse para la I 1 de una forma divertida. 1
1" (A partir de 3ro de primaria) I | prueba de Nihongo Kentei. I | XEs necesario inscribirse. Mayores 1
I ) = | Venga a estudiar con nosotros! i | informes contactar por teléfono. !
1 [Diay hora] *9 =4 B 11 [Fechasy horarios] o |
| Séabado 14:00-16 : 00 yg‘ i | [Diay horal ‘ Bmﬁ I} Miércoles de 15:30 2 16:30 32 |
I [Ubicacion] Iga-shi Sogs ~ <~ ! | Miércoles 19:30-20:40 " +># ;1 [Contenido] et H
1 Fukushi Kaikan 2° piso il S4bado 19:00-20:30 SR i Kaniji de 1ro~6to de primaria I
i [Costo] 200yenes / clase i 1 [Ubicacion] Iga-shi Ségc%@@% i} _[Ubicacién] 4to piso del Haitopia |
i [Informes] - Tsutamaru | 1 Fukushi Kaikan 2° piso 1} Tamokuteki shitsu . i
1 11 '} lga-shi, Ueno Marunouchi 500 1
H & 0595-23-0912 i 1 [Costo] 200yenes / clase ] unouchi SUU H
] & 0595 P [inf 1 B 0595-23-0912 | \ [Informes] Kokusai Kérya Kyokai I
\ B 080-3590-7612 ¢ 3, Lihformes /N & 070-4455-4900 J

R asasass

Noticias
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*Campana de Mie para la segurldad

vial Fxoxers BErEH

Durante las festividades de fin de afio, no solo
cambia el flujo y volumen de ftrafico, sino que
también anochece mas temprano y los accidentes
de tréafico tienden a aumentar. Con el fin de crear
conciencia sobre la seguridad vial y obedecer las
reglas de trafico, implementaremos esta campana

de fin de ano impulsado por la prefectura de Mie.
Durante el 1 de diciembre hasta el 10 de diciembre
[Puntos claves]

@ Prevencion de accidentes de trafico para mnos y
ancianos.

@ Prioridad para los peatones.
@ Uso obligatorio del casco para
cuando se maneja bicicleta y el
respeto por las reglas de transito.
@ Uso correcto del cinturdn de
seguridad y las sillitas de infantes. /
@ Erradicacion de los conductores ebrios.
Juminka Seikatsu Anzen kakari @& 0595-22-9638

*Vamos a estudiar y hacer juntos las

AL L 50

tareas! kx5 %

Se llevard a cabo una reunién de estudio gratuita por las
vacaciones de invierno con nifios de raices extranjeras de
primaria, secundaria basica y superior.

[Dia] Viernes 5 de enero del 2024

[Hora] De 10:00 a.m hasta las 4:00 p.m

[Lugar] Tobu Chiku Shimin Senta

(Midori gaoka Higashi machi 920)

[Vacantes] Para 30 estudiantes (por orden de llegada)

[Fecha de Inscripcion] Desde el 6 de diciembre.
*Traer su propio almuerzo, bebida, cartucheray tareas.

[Solicitud] Tabunka Kyoseika-ka &0595-22-9702

‘;%Vamos aJugar y divertirnos juntos
en Inglés &mcs L <iizs

Actividades gratuitas y divertidas para practicar
inglés facil con los nifios de prigagria, a traves de
juegos, canciones, cuentos, m&dés, entre
otros.

[Dia] Domingo 14 de Enero

[Hora] 10:00 a.m a 11:30

[Lugar] Haitopia 4to piso Tamokuteki shitsu
[vacantes] para 8 estudiantes de primaria
[Inscripciones] a partir del 11 de diciembre

por orden de llegada
[Informes] Tabunka Kyoseika-ka g 0595-22-9702

%Cuidado con los recolectores de
basura vqlumlnosa sm I|cenc|a o
BOEIREE - SiEcran E0) #
* Los problemas con los ” ;
recolectores de basura

voluminosa no autorizados estan aumentando en fogo
el pais. Los siguientes problemas pueden ocurrir si se
utiliza una empresa sin licencia. Ejemplos:

€ La basura voluminosa recolectada la arrojan
ilegalmente en las montanas y los bosques.

€ La empresa le cobrard un precio elevado por los
articulos después de cargarlos al camién, alegando
varias razones, como: "Este no es un articulo gratuito"
0 "El modelo es demasiado viejo para reciclarlo”, etc.

€ ElI desmantelamiento sin tomar medidas
medioambientales libera sustancias toxicas como
clorofluorocarbonos (CFC) y plomo.

@ Los electrodomésticos contienen baterias, etc, un
manejo inadecuado puede provocar incendios.

Para evitar meterse en problemas, deseche los aires
acondicionados, lavadoras/secadoras de ropa,
televisores y  refrigeradores/congeladores en los
distribuidores de electrodomésticos o en el sitio
desianado. Haikibutsu Taisaku Ka & 0595-20-1050

l

Publicado por Iga-shi Kokusai Koryd Kyokai (%17 : (EHEBERIRS) Tel:070-4455-4900

Editado por Iga-shi Tabunka Kyosei-Ka (it : &M% b £ 4 :8)

Tel:0595-22-9702
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