
 

世界の料理教室 

中国料理 

【お申し込み ・ お問い合わせ】 

青山ハーモニー・フォレスト 

〒518-0217 三重県伊賀市種生 3137-1 

☎ 0595-55-2255 
 

９月7 日(土) 
10：00～14:00 

青山ハーモニー・フォレスト 

調理室（住所：伊賀市種生 3137-1） 

【参加費】 （材料費を含む） 

IIFA 非会員 1,000 円 

IIFA    会員   800 円 

【定員】 

２0 人（高校生以上、定員になり次第締切） 

【持ち物】 

エプロン、三角巾、マスク 

【申込方法】 

電話またはQRコードからお申込みください。

IIFA 会員の方はお知らせください。 

【申込期間】 

8 月 30 日（金）まで 

上海のお話を聞いた後、 

焼き小籠包や 

上海炒麺（やきそば） 

などを作ります。 

みんなで楽しく 

作って、食べて、 

異文化体験をしましょう！ 

【共催】 

青山ハーモニー・フォレスト 

伊賀市国際交流協会（IIFA） 

2024年 

写真はイメージです。 


