
やさしいにほんご   1 

 

外国
がいこく

に つながりを もつ 子
こ

どもと 保護者
ほ ご し ゃ

の 進路
し ん ろ

ガイダンス
が い だ ん す

 2024 

外国
がいこく

に つながりを もつ 児童
じどう

・生徒
せいと

と 保護者
ほ ご し ゃ

（お父
とう

さんや お母
かあ

さん）に、 高等
こうとう

学校
がっこう

（高校
こうこう

）へ 入
はい

るための  

説明会
せつめいかい

が あります。 【対象者
たいしょうしゃ

】 小学校
しょうがっこう

5、６年生
ねんせい

の児童
じどう

 または 保護者
ほ ご し ゃ

、 中
ちゅう

学
がく

校
こう

１、2、３年
ねん

生
せい

の 生徒
せいと

と 保護者
ほ ご し ゃ

 

【とき】 9
 

月
がつ

29日
にち

（日曜日
にちようび

） PM1：００から PM4：15まで （受付
うけつけ

は PM0：３０から） 

【ところ】 伊賀
い が

市立
し り つ

上野東
うえのひがし

小学校
しょうがっこう

 （住所
じゅうしょ

： 伊賀市
い が し

緑ヶ丘
みどりがおか

中町
なかまち

4352）   【電話
でんわ

】 0595-21-0314 

【内容
ないよう

】 日本
にほん

の 高校
こうこう

の 教育
きょういく

制度
せいど

（勉 強
べんきょう

の 仕組
し く

みや 決
き

まり事
ごと

）。 高校
こうこう

の 入
はい

り方
かた

。 奨学
しょうがく

金
きん

の もらい方
かた

。 学校
がっこう

の 生活
せいかつ

。 

伊賀
い が

に どんな 高校
こうこう

が あるか。 お金
かね

は いくら かかるか。 説明
せつめい

を 聞
き

きます。 高校
こうこう

について 質問
しつもん

することが できます。                  

【問
と

い合
あ

わせ】 伊賀市
い が し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 学校
がっこう

教育課
きょういくか

 電話
でんわ

： 0595-22-9649 

 

伊賀市
い が し

奨学
しょうがく

金
きん

の 再
さい

募集
ぼしゅう

があります 

【申 込
もうしこみ

が できる人
ひと

】 ①から③まで 全部
ぜんぶ

に 当
あ

てはまる人
ひと

 ①本人
ほんにん

と 保護者
ほ ご し ゃ

の 両方
りょうほう

が 伊賀市
い が し

に 住所
じゅうしょ

がある。 ②高校
こうこう

、大学
だいがく

、

専門
せんもん

学校
がっこう

に 行って
い   

いる人
ひと

 ③世帯
せたい

全員
ぜんいん

が 令和
れいわ

6年度
ねんど

 住民税
じゅうみんぜい

 所得割
しょとくわり

額
がく

が 非課税
ひ か ぜ い

（0円
えん

）の人
ひと

  【もらえる お金
かね

】 高校
こうこう

、高等
こうとう

専修
せんしゅう

学校
がっこう

・・・1年
ねん

72,000円
えん

。 大学
だいがく

、短期
たんき

大学
だいがく

、専門
せんもん

学校
がっこう

・・・国
こっ

公立
こうりつ

 1年
ねん

72,000円
えん

、 私立
し り つ

 1年
ねん

 84,000円
えん

  【申 込
もうしこみ

方法
ほうほう

】 

申請書
しんせいしょ

（ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

から ダウンロード
だ う ん ろ ー ど

できます）を 持
も

って行
い

くか、郵送
ゆうそう

してください。 【申 込
もうしこみ

期間
きかん

】 ９月
  がつ

9日
にち

から 30日
にち

まで  

※詳
くわ

しいことは 伊賀市
い が し

の ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

てください。 【申込先
もうしこみさき

・問
と

い合
あ

わせ】 教育
きょういく

総務課
そ う む か

 電話
でんわ

： 0595-22-9644 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

今月
こんげつ

の税金
ぜいきん

 
国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

税
ぜい

（３期
き

）   

9月
がつ

30日
にち

（月曜日
げつようび

） までに 払
はら

って ください。  【問
と

い合
あ

わせ】 収税課
しゅうぜいか

 電話
で ん わ

： 0595-22-9612 

お知
し

らせ 

 ２０２5年度
ね ん ど

 幼稚園
ようちえん

 ・ 認定
にんてい

こども園
えん

に 入
はい

る 子
こ

どもを 募集
ぼしゅう

します 

2025年
ねん

4月
がつ

から 幼稚園
ようちえん

、認定
にんてい

こども園
えん

に 入園
にゅうえん

したい人
ひと

は、 申
もう

し込
こ

みをしてください。 

 
＜公立
こうりつ

＞  

桃
とう

青
せい

の丘
おか

幼稚園
ようちえん

 

＜私立
しりつ

＞ 

白鳳
はくほう

幼稚園
ようちえん

 

＜私立
しりつ

認定
にんてい

こども園
えん

＞ 

青山
あおやま

よさみ幼稚園
ようちえん

 

＜私立
しりつ

認定
にんてい

こども園
えん

＞ 

大山田
おおやまだ

こども園
えん

 

対 象
たいしょう

（３歳児
さいじ

） 20２1年
ねん

4月
がつ

2日
にち

から 2022年
ねん

4月
がつ

1日
にち

 生
う

まれの 子
こ

ども 

対 象
たいしょう

（４歳児
 さいじ

） 2020年
ねん

4月
がつ

2日
にち

から 2021年
ねん

4月
がつ

1日
にち

 生
う

まれの 子
こ

ども 

対 象
たいしょう

（５歳児
 さいじ

） 2019年
ねん

4月
がつ

2日
にち

から 2020年
ねん

4月
がつ

1日
にち

 生
う

まれの 子
こ

ども 

募集
ぼしゅう

人数
にんずう

（３歳児
 さいじ

） 40人
にん

 満
まん

３歳児
 さいじ

：１１人
にん

、３歳児
さいじ

１1人
にん

 ２０人
にん

 5人
にん

 

募集
ぼしゅう

人数
にんずう

（４歳児
 さいじ

）、(5歳児
さいじ

) それぞれ 30人
にん

 少
すこ

しの 人数
にんずう

 少
すこ

しの 人数
にんずう

 それぞれ 5人
にん

 

申 込
もうしこみ

方法
ほうほう

 園
えん

にある 入 園
にゅうえん

願書
がんしょ

に 必要
ひつよう

なことを 書いて
か   

、 出
だ

してください。 

申 込
もうしこみ

期間
きかん

 （土曜日
どようび

、

日曜日
にちようび

、祝 日
しゅくじつ

は休
やす

み） 

９月
がつ

9日
にち

から 

10月
がつ

31日
にち

まで 

９月
がつ

13日
にち

 AM8：30から

PM5:00 申込
もうしこ

んだ 順
じゅん

 

９月
がつ

9日
にち

 AM9：00から 

申込
もうしこ

んだ 順
じゅん

 

９月
がつ

11日
にち

 AM9：00から 

申 込 先
もうしこみさき

 （上野
うえの

丸之内
まるのうち

177-1） （上野
うえの

伊予町
いよまち

1067-1） （柏尾
かしお

1397-14） 大山田
おおやまだ

保育園
ほいくえん

  （平田
ひらた

7） 

問い合わせ
と  あ   

（電話
でんわ

） 0595-26-5770 0595-21-0091 0595-52-0433 みはた虹
にじ

の丘
おか

こども園
えん

0595-65-3065 

利用料
りようりょう

は 無料
むりょう

（0円
えん

）です。バス代
ば す だ い

、イベント代
い べ ん と だ い

は お金
かね

が かかります。   【問
と

い合
あ

わせ】保育
ほいく

幼稚園
ようちえん

課
か

 電話
でんわ

： 0595-22-9655 

 

にほんご いが
『広
こう

報
ほう

いが』などから 記事
き じ

を選
えら

んでのせています。 情報紙
じょうほうし

はホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

で 見
み

ることができます。 
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伊賀市
い が し

の 人口
じんこう

        85,108人
にん

 

外国人
がいこくじん

の 人口
じんこう

         6,042人
にん

 

外国人
がいこくじん

の 割合
わりあい

      7.10％ 

2024年
ねん

 7月
がつ

末日
まつじつ

 

発行
はっこう

・編 集
へんしゅう

：伊賀市
い が し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協 会
きょうかい

・伊賀市
い が し

多文化
た ぶ ん か

共生課
きょうせいか

 伊賀市
い が し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協 会
きょうかい

 

電話
でんわ

:070-4455-4900 

 

伊賀市
い が し

多文化
た ぶ ん か

共生課
きょうせいか

 

電話
でんわ

:0595-22-9702 

 

 

生活
せいかつ

 

ガイドブック
が い ど ぶ っ く
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お知
し

らせ 

集団
しゅうだん

がん検診
けんしん

 ・ 若年者
じゃくねんしゃ

健
けん

診
しん

 ・ 特定
とくてい

健
けん

診
しん

（後期
こ う き

） 

QRコード
こ ー ど

から 予約
よ や く

をすることが できます。 9月
がつ

9日
にち

から 電話
でん わ

で 予約
よ や く

をすることが できます。 

【予約
よ や く

 電話
でん わ

】 0595-22-9653（AM8：30から PM5：15まで 土曜日
ど よ う び

、日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

は 休
やす

み） 電話
でん わ

で 予約
よ や く

をする 

場合
ばあい

は、 ①検診
けんしん

を 受けたい
う    

日
ひ

 ②受けたい
う    

 検診
けんしん

の 内容
ないよう

 ③住所
じゅうしょ

 ④名前
な ま え

 ⑤生年
せいねん

月日
がっ ぴ

 ⑥電話番号
でんわばんごう

 を伝えて
つた     

ください。 

【検診
けんしん

の 日
ひ

にち ・ 場所
ば し ょ

 ・ 内容
ないよう

】 

受付
うけつけ

が  

始まる
はじ    

日
ひ

 
とき ところ 

胃
い

 

がん 

大 腸
だいちょう

 

がん 

前立腺
ぜんりつせん

 

がん 

子宮
しきゅう

 

がん 

乳
にゅう

がん 

マンモ 

若年者
じゃくねんしゃ

健
けん

診
しん

 

国保
こくほ

特定
とくてい

 

９月
がつ

9日
にち

 

１０月
がつ

12日
にち

（土曜日
どようび

） 大山田
おおやまだ

福祉
ふくし

センター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ●   

１０月
がつ

13日
にち

（日曜日
にちようび

） 島ヶ原
しまがはら

支所
し し ょ

 ● ● ● ● ●   

１０月
がつ

26日
にち

（土曜日
どようび

） いがまち保健
ほけん

福祉
ふくし

センター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

１０月
がつ

27日
にち

（日曜日
にちようび

） 青山
あおやま

福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

9月
がつ

17日
にち

 

11月
がつ

13日
にち

(水曜日
すいようび

) ゆめぽりすセンター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

１１月
がつ

23日
にち

（土曜日
どようび

） ゆめぽりすセンター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

11月
がつ

24日
にち

（日曜日
にちようび

） 阿山
あやま

保健
ほけん

福祉
ふくし

センター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

12月
がつ

4日
にち

(水曜日
すいようび

) ゆめぽりすセンター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

12月
がつ

7日
にち

（土曜日
どようび

） 上野
うえの

東部
とうぶ

地区
ち く

市民
しみん

センター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ● ● ● 

12月
がつ

13日
にち

（金曜日
きんようび

） ゆめぽりすセンター
せ ん た ー

 ● ● ● ● ●   

２０２5年
ねん

３月
がつ

8日
にち

（土曜日
どようび

） ゆめぽりすセンター
せ ん た ー

 ● ●  ● ●   

【対象者
たいしょうしゃ

 ・ 自分
じぶん

で 払
はら

う お金
かね

】 

検診
けんしん

の 名前
なまえ

 対 象 者
たいしょうしゃ

 （受
う

けることが できる 人） 
払う
はら   

 お金
   かね

 

74歳
さい

以下
い か

 75歳
さい

以上
いじょう

 

胃
い

がん（バリウム
ば り う む

検査
け ん さ

） ２００５年
ねん

４月
がつ

１日
にち

より 前
まえ

に 生
う

まれた人
ひと

 1800円
えん

 800円
えん

 

大 腸
だいちょう

がん（2日分
か ぶ ん

の 採便
さいべん

） ２００５年
ねん

４月
がつ

１日
にち

より 前
まえ

に 生
う

まれた人
ひと

 800円
えん

 500円
えん

 

前立腺
ぜんりつせん

がん（血液
けつえき

検査
け ん さ

） 197５年
ねん

４月
がつ

１日
にち

より 前
まえ

に 生
う

まれた 男性
だんせい

 800円
えん

 500円
えん

 

子宮
しきゅう

がん（子宮頸部
しきゅうけいぶ

細胞
さいぼう

の

採取
さいしゅ

と 視診
ししん

） 

２００５年
ねん

４月
がつ

１日
にち

より 前
まえ

に 生
う

まれた 女性
じょせい

 1400円
えん

 500円
えん

 

2003年
ねん

4月
がつ

2日
にち

から 2004年
ねん

4月
がつ

1日
にち

までに 生まれた
う    

人
ひと

は、 無料
むりょう

（0円
えん

）   

乳
にゅう

がん 

マンモグラフィ
ま ん も ぐ ら ふ ぃ

 
199５年

ねん

４月
がつ

１日
にち

より 前
まえ

に 生
う

まれた 女性
じょせい

 

※妊 娠 中
にんしんちゅう

、授乳中
じゅにゅうちゅう

、断乳
だんにゅう

後
ご

 １年
ねん

未満
み ま ん

の 人
ひと

は 受
う

けることができません。 
1600円

えん

 800円
えん

 

超音波
ちょうおんぱ

(エコー
え こ ー

) 
1985年

ねん

4月
がつ

2日
にち

から 1995年
ねん

4月
がつ

1日
にち

までに 生まれた
う    

 女性
じょせい

 

40歳
さい

 以上
いじょう

で 妊娠中
にんしんちゅう

、 授乳中
じゅにゅうちゅう

、 断乳
だんにゅう

後
ご

 １年
ねん

未満
み ま ん

の 女性
じょせい

 
1600円

えん

 — 

                1983年
ねん

4月
がつ

2日
にち

から 1984年
ねん

4月
がつ

1日
にち

までに 生まれた
う    

人
ひと

は、 無料
むりょう

（0円
えん

）   

若 年 者
じゃくねんしゃ

健
けん

診
しん

（身体
しんたい

測定
そくてい

、

血液
けつえき

検査
け ん さ

、心電図
しんでんず

など） 
1985年

ねん

４月
がつ

１日
にち

から ２００５年
ねん

４月
がつ

１日
にち

までに 生
う

まれた人
ひと

 3400円
えん

 — 

 

伊賀市
い が し

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

 

集団特定健康診査
しゅうだんとくていけんこうしんさ

 

 伊賀市
い が し

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

に 入っている 40歳
さい

 から 74歳
さい

までの人  

（1949年
ねん

9月
がつ

１日
にち

から 1985年
ねん

3月
がつ

3１日
にち

までに 生
う

まれた人
ひと

） 

※対 象
たいしょう

者
しゃ

には 受診券
じゅしんけん

を 送
おく

ります。詳
くわ

しいことは 受診券
じゅしんけん

を見
み

てください。  

無料
むりょう

（0円
えん

） — 

【問
と

い合
あ

わせ】 がん検診
けんしん

、若年者
じゃくねんしゃ

健
けん

診
しん

／健康
けんこう

推進課
すいしんか

 電話
でんわ

：0595-22-9653 特定
とくてい

健
けん

診
しん

／保険
ほけん

年金課
ねんきんか

 電話
でんわ

：0595-22-9659 

 

 第
だい

42回
かい

 伊賀
い が

焼
やき

陶器
と う き

まつり  

伊賀
い が

の 窯元
かまもと

、 作家
さ っか

が 集
あつ

まり、 展示
て ん じ

、 販売
はんばい

、 実演
じつえん

などをします。 伊賀
い が

で 作
つく

られた物
もの

を  

買
か

うことができます。 抽選会
ちゅうせんかい

が あります。【とき】 ９月
がつ

２1日
にち

 (土曜日)から ９月
がつ

２3日
にち

  

(月曜日
げつようび

・祝日
しゅくじつ

) AM9:00から PM５：００まで (２3日
にち

は PM4:00に 終
お

わります。)    

【ところ】 阿山
あ や ま

第一
だいいち

運動
うんどう

公園
こうえん

 （すぱーく阿
あ

山
やま

）       【電話
でん わ

】 伊賀
い が

焼
やき

陶器
と う き

まつり実行
じっこう

委員会
いいんかい

 0595-44-1701 
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救急
きゅうきゅう

医療
い り ょ う

（すぐに 病院
びょういん

に 行
い

きたいとき・ いつも 行
い

く 病院
びょういん

が 休
やす

みのとき） 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

近
ちか

くの 病院
びょういん

が 閉
し

まっている とき （夜
よる

おそい 時間
じ か ん

、 

日曜日
に ち よ うび

、祝日
しゅくじつ

）は、 伊賀市
い が し

応急
おうきゅう

診療所
しんりょうしょ

や 救 急
きゅうきゅう

病院
びょういん

へ 

行
い

ってください。 行
い

く前
まえ

に 病院
びょういん

へ 電話
で ん わ

をしてくださ

い。 健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を 持
も

って 行
い

ってください。 

◆伊賀市
い が し

応急
おうきゅう

診療所
しんりょうじょ

 

【電話
で ん わ

】0595-22-9990   

【場所
ば し ょ

】伊賀市
い が し

上之庄
かみのしょう

１７００番地
ば ん ち

の１（岡波
おかなみ

総合
そうごう

病院
びょういん

の隣
となり

） 

【時間
じ か ん

】月曜日
げつようび

から土曜日
ど よ う び

 20:00-23:00  

日曜日
にちようび

と祝日
しゅくじつ

9:00-12:00,14:00-17:00,20:00-23:00 

◆三重県
み え け ん

救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

情報
じょうほう

センター
せ ん た ー

 

どの病院
びょういん

に行
い

けばいいか 聞
き

くことが できます。 

【電話
で ん わ

】059-229-1199    

◆伊賀市
い が し

救 急
きゅうきゅう

・健康
けんこう

相談
そうだん

ダイヤル
だ い や る

24 

体
からだ

や 心
こころ

の 病気
びょうき

について 相談
そうだん

できます。 

24時間
じ か ん

 電話
で ん わ

が できます。 無料
むりょう

(0円
えん

)です。 

【電話
で ん わ

】0120-4199-22 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆救 急
きゅうきゅう

病院
びょういん

 時
じ

 間
かん

 

上野
う え の

総合
そうごう

市民
し み ん

病院
びょういん

 

TEL: 0595-24-1111 

月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 土曜日
ど よ う び

、日曜日
に ち よ う び

、祝日
しゅくじつ

 

17:00 - 8:45 8:45 - 8:45 

名張
な ば り

市立
し り つ

病院
びょういん

 
TEL: 0595-61-1100 

月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 土曜日
ど よ う び

、日曜日
に ち よ う び

、祝日
しゅくじつ

 

17:00 - 8:45 8:45 - 8:45 

岡波
おかなみ

総合
そうごう

病院
びょういん

 

TEL: 0595-21-3135 

月曜日
げ つ よ う び

 水曜日
す い よ う び

 日曜日
に ち よ う び

、祝日
しゅくじつ

 

17:00 - 9:00 17:00 - 8:45 9:00 - 8:45 

※閉まる
し   

 時間
じ か ん

は すべて 次
つぎ

の日
ひ

の 朝
あさ

です。 

9月
がつ

 

日曜日
にちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
か よ う び

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
ど よ う び

 
1 おかなみ/なばり 

岡波/名張 

2  おかなみ  

  岡波 
3    なばり 

名張 
4   おかなみ  

     岡波 

5    なばり 

名張 
6      うえの 

 上野 
7    うえの 

 上野 

8    おかなみ 

岡波 
9   おかなみ  

 岡波 
10  うえの 

 上野 
11  おかなみ  

 岡波 
12  なばり 

名張 
13   うえの 

 上野   
14   なばり 

名張 

15   おか/なばり 

岡波/名張 
１6 おかなみ  

 岡波 
17   なばり 

名張 
18 おかなみ  

 岡波 
19   なばり 

名張 
20  うえの 

上野 
21  うえの 

上野 

22   おかなみ 
岡波 

23 おかなみ  

岡波 
24   うえの 

上野 
25 おかなみ 

 岡波 
26  なばり 

名張 
27  うえの 

上野 
28 うえの 

上野 

29 おか/なばり 

岡波/名張 

30 おかなみ  

岡波 ＜小
しょう

児科
に か

（子ども
こ   

の 病院
びょういん

）は ありません＞ 

生活
せいかつ

の 問題
もんだい

を 相談
そうだん

できます （仕事
し ご と

、 学校
がっこう

、 健康
けんこう

、 保険
ほ けん

、 退職
たいしょく

、 年金
ねんきん

、 保育
ほ い く

園
えん

、税金
ぜいきん

、ビザ
び ざ

） 

問題
もんだい

や 悩
なや

みが あるときは 相談
そうだん

をして ください。 相談
そうだん

は 無料
むりょう

（０円
えん

）です。 

■伊賀市
い が し

役所
やくしょ

 多文化
た ぶ ん か

共生課
きょうせいか

 

【時間
じかん

】月曜日
げつようび

から 金曜日
きんようび

まで  

■伊賀市
い が し

 多文化
た ぶ ん か

 共 生
きょうせい

 センター
せ ん た ー

 

【時間
じかん

】月曜日
げつようび

から金曜日
きんようび

まで AM9:00 からPM５:00 まで 

AM8:30 からPM５:00 まで 

【電話
でんわ

】0595-22-9702 

【場所
ば し ょ

】伊賀市
い が し

四十九町
しじゅくちょう

3184番地
ばんち

 

（第
だい

2、第
だい

4 日曜日
にちようび

 AM９：００からAM12：00 まで） 

【電話
でんわ

】0595-22-9629  

【場所
ば し ょ

】伊
い

賀
が

市
し

上
うえ

野
の

丸
まる

之
の

内
うち

500 ハイトピア
は い と ぴ あ

伊賀
い が

4階
かい

 

  

 

 相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

救急車
きゅうきゅうしゃ

は 正
ただ

しく 使
つか

ってください 

9月
がつ

9日
にち

は 救 急
きゅうきゅう

の 日
ひ

です。 伊賀市
い が し

の ２０２３年
     ね ん

の 救急車
きゅうきゅうしゃ

が 出動
しゅつどう

した 件数
けんすう

は、 過去
か こ

 １０年
   ねん

間
かん

で  

一番
いちばん

 多
おお

かったです。 約
やく

半数
はんすう

は 入院
にゅういん

を 必要
ひつよう

としない 軽症
けいしょう

でした。   

本当
ほんとう

に 必要
ひつよう

な 人
ひと

が 救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

を 受
う

けることが できるように、救急車
きゅうきゅうしゃ

を 正
ただ

しく 使
つか

ってください。 

＜こうした理由
り ゆ う

で 救急車
きゅうきゅうしゃ

が 呼
よ

ばれました。 本当
ほんとう

に 救急車
きゅうきゅうしゃ

が 必要
ひつよう

でしょうか？＞蚊
か

に 刺
さ

されて かゆい。 海水浴
かいすいよく

に 

行
い

った。 日焼
ひ や

けした 足
あし

が ヒリヒリ
ひ り ひ り

する。 紙
かみ

で 指
ゆび

を 切
き

った。 血
ち

は 止
と

まっているが・・・。 病院
びょういん

で もらった 薬
くすり

がなくな

った。 今日
き ょ う

が 入院
にゅういん

 予定
よてい

日
び

 だから 病院
びょういん

に 行
い

きたい。 病院
びょういん

で 待つ
ま  

のが 面倒
めんどう

なので 救急車
きゅうきゅうしゃ

を 呼
よ

んだ。 

緊急性
きんきゅうせい

が 高
たか

い 時
とき

は、 迷
まよ

わずに １１９番
ばん

（日本語
に ほ ん ご

だけ）に 電話
で ん わ

してください！      一部
いちぶ

Mieinfoより 

 

 医療
いりょう

と 健康
けんこう

の お知
 し

らせ 

生活
せいかつ

の ヒント
ひ ん と

 

赤
あか

ちゃんの 健
けん

診
しん

（健康
けんこう

診断
しんだん

） と 相談
そうだん

 

健
けん

診
しん

を 受
う

ける 日
ひ

は 市
し

役所
やくしょ

から 案内
あんない

の 手紙
てがみ

が 届
とど

きます。 

【電話
でん わ

】 健
けん

診
しん

／こども家庭
かてい

支援課
し え ん か

：0595-41-1556   【電話
でん わ

】 乳幼児
にゅうようじ

相談
そうだん

／子育て
こ そ だ  

支援室
しえんしつ

：0595-22-9665 

１歳
さい

６カ月
かげつ

の 健
けん

診
しん

 9月
がつ

10日
にち

、10月
がつ

15日
にち

 PM1：00から 2：30まで 

ハイトピア
は い と ぴ あ

伊賀
い が

 4階
かい

 

【持
も

ち物
もの

】  母子
ぼ し

手帳
てちょう

、 

問診票
もんしんひょう

など ３歳
さい

児
じ

 健
けん

診
しん

（３歳
さい

６カ月
かげつ

） 9月
がつ

12日
にち

、10月
がつ

3日
にち

、10月
がつ

24日
にち

 

乳幼児
にゅうようじ

相談
そうだん

 9月
がつ

2日
にち

、18日
にち

、20日
にち

、10月
がつ

7日
にち

、16日
にち

、25日
にち

 身体
しんたい

測定
そくてい

、栄養
えいよう

、保育
ほいく

の 相談
そうだん

を することができます。 

詳しく
くわ    

は 広報
こうほう

いがを 見
み

てください。 

 

 

Facebook 

行 政
ぎょうせい

書士
し ょ し

（手続
てつづ

きの 専門
せんもん

の 

人
ひと

）に相談
そうだん

が できます。 

電話（0595-22-9702）で 

予約
よやく

をしてください。 

【とき】 
 

10月
がつ

3日
にち

（木曜日
も く よ う び

） 

PM1：30 からPM4:00 まで 

【ところ】多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

センター
せ ん た ー
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 勉強
べんきょう

の ご案内
あんない

 

ペット
ぺ っ と

を 飼
か

うこと 

【ペットを 飼
か

う】 ペット
ぺ っ と

の 正
ただ

しい 飼
か

い方
かた

を 勉強
べんきょう

して、 命
いのち

が 終
お

わるまで 責任
せきにん

をもって 飼
か

いましょう。犬
いぬ

や 猫
ねこ

は たくさん 

子
こ

どもを 産
う

みます。 たくさんの ペット
ぺ っ と

の 面倒
めんどう

を 見
み

ることが できない場合
ばあい

は、 手術
しゅじゅつ

などの 繁殖
はんしょく

制限
せいげん

をしてください。 飼
か

え

ないからと ペット
ぺ っ と

を 捨
す

てると 犯罪
はんざい

になります。 ペット
ぺ っ と

の しつけをしてください。 マナー
ま な ー

を 守
まも

ってください。 

【災害
さいがい

の 時
とき

の 準備
じゅんび

】 ペット
ぺ っ と

を 守
まも

るのは 飼い主
 か   ぬし

です。 ペット
ぺ っ と

の ために 準備
じゅんび

をしましょう。 ● 5日分
 かぶん

以上
いじょう

の えさ、水
みず

、薬
くすり

、

トイレ
と い れ

用品
ようひん

、ゲージ
げ ー じ

の 準備
じゅんび

をする。  ● ワクチン
わ く ち ん

 予防
よぼう

接種
せっしゅ

をする。 ノミ
の み

や ダニ
だ に

を 取
と

る。   ● 家族
かぞく

 以外
いがい

の 人
ひと

や 動物
どうぶつ

、 様々
さまざま

な 音
おと

や 物
もの

に なれる。 ● 誰
だれ

の ペット
ぺ っ と

か わかるようにする。  ● 避難所
ひなんじょ

が どこにあるか 確認
かくにん

する。 

【マイクロチップ
ま い く ろ ち っ ぷ

】 マイクロチップ
ま い く ろ ち っ ぷ

は、 動物
どうぶつ

の 皮膚
ひ ふ

の 下
した

に 埋
う

め込
こ

みます。 犬
いぬ

や 猫
ねこ

に マイクロチップ
ま い く ろ ち っ ぷ

を つけてください。 飼
か

い

主
ぬし

の 情報
じょうほう

を 登録
とうろく

してください。 飼
か

い主
ぬし

の 情報
じょうほう

（住所
じゅうしょ

、 名前
なまえ

、 電話番号
でんわばんごう

）が 変
か

わった時
とき

は、  

すぐに 登録
とうろく

の 変更
へんこう

をしてください。 変更
へんこう

の 手続
てつづ

きは オンライン
お ん ら い ん

ですることができます。 

【問
と

い合
あ

わせ】 伊賀
い が

保健所
ほけんじょ

 電話
でんわ

：0595-２４-8080  生活
せいかつ

環境課
かんきょうか

 電話
でんわ

：0595-22-9624 

１０月
    がつ

１日
  にち

は 浄化槽
じょうかそう

の 日
ひ

 

 1985年
ねん

10月
がつ

1日
にち

に 浄化槽
じょうかそう

法
ほう

が できました。この日
ひ

が 浄化槽
じょうかそう

の 日
ひ

と 

決
き

まりました。 浄化槽
じょうかそう

は、 家
いえ

の トイレ
と い れ

や 台 所
だいどころ

から 出る
で  

 水
みず

を 微生物
びせいぶつ

を 使
つか

って それぞれの 家
いえ

で きれいな 水
みず

にして 流
なが

します。 浄化槽
じょうかそう

を 

正しく
ただ    

 使わない
つか       

と 汚れた
よご      

 水
みず

が 流
なが

れて、 臭
くさ

い においがしたり、 家
いえ

の 

周り
まわ  

の 環境
かんきょう

が 悪
わる

くなったりします。 浄化槽
じょうかそう

を きれいに 守る
まも    

ために 

点検
てんけん

、 掃除
そう じ

、 検査
けんさ

を しなくてはいけません。 家
いえ

の 浄化槽
じょうかそう

は 問題
もんだい

がな

いか 確認
かくにん

をしましょう。     【電話
でんわ

】 下水道課
げすいどうか

 0595-２４-2137 

ささゆり 教室
きょうしつ

 

日本語
にほ ん ご

で 学校
がっこう

の 勉 強
べんきょう

が できます。 

【対 象 者
たいしょうしゃ

】小 学
しょうがく

5年生
ねんせい

から 中 学
ちゅうがく

3年生
ねんせい

まで 

【と き】土曜日
どようび

／PM2:00から4:00 まで 

【ところ】伊
い

賀
が

市
し

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

会
かい

館
かん

 2階
かい

 

【お 金
かね

】200円
えん

／1回
かい

 

【電
でん

 話
わ

】伊賀
い が

の伝丸
つたまる

  

0595-23-0912、 080-3590-7612 

 

伊賀
い が

 日本語
に ほ ん ご

の 会
かい

 

日本語
にほ ん ご

や 日本語
にほ ん ご

能 力
のうりょく

試験
しけん

（JLPT）の  

勉 強
べんきょう

が できます。 

【と き】水曜日
すいようび

／PM７:30から8:40 まで 

土曜日
どようび

／PM7:00から8:30 まで 

【ところ】伊
い

賀
が

市
し

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

会
かい

館
かん

 2階
かい

 

【お 金
かね

】200円
えん

／1回
かい

 

【電
でん

 話
わ

】0595-23-0912 

漢字
か ん じ

 教室
きょうしつ

 

小学校
しょうがっこう

で 習う
なら  

 漢字
かんじ

の 勉 強
べんきょう

が できます。 

【対 象 者
たいしょうしゃ

】小 学
しょうがく

1年生
ねんせい

から 4年生
ねんせい

まで 

（申込
もうしこ

みをしてください）   

【と き】水曜日
すいようび

／PM3:30から4：30 まで 

【ところ】ハイトピア
は い と ぴ あ

伊賀
い が

 4階
かい

 

【お 金
かね

】200円
えん

／１ヵ月
  かげつ

 

【電
でん

 話
わ

】国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

 070-4455-4900 

 詳
くわ

しくは それぞれの 教 室
きょうしつ

に 電話
でんわ

で 聞
き

くか、 Facebookや ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

てください。 

2024年
ねん

10月
がつ

から 児童
じ ど う

手当
て あ て

の 内容
ないよう

が 変
か

わります  

 今
いま

までの 内容
ないよう

 10月
がつ

から 変
か

わる 内容
ないよう

 

対象
たいしょう

の 児童
じ ど う

  中学生
ちゅうがくせい

まで 高校生
こうこうせい

（18歳
さい

になって 初
はじ

めの 3月
がつ

31日
にち

）まで 

所得
しょとく

の 制
せい

限
げん

 あり なし 

第
だい

3子
し

以降
い こ う

の 多子
た し

 加算
かさん

 支給
しきゅう

額
がく

 1ヶ月
かげつ

 15,000円
えん

 1ヶ月
かげつ

 30,000円
えん

（対象
たいしょう

は ０歳
さい

から 高校生
こうこうせい

） 

第
だい

3子
し

の カウント
か う ん と

 対象
たいしょう

年齢
ねんれい

 高校生
こうこうせい

以下
い か

 大学生
だいがくせい

以下
い か

（受給者
じゅきゅうしゃ

の 経済的
けいざいてき

な 負担
ふ たん

がある 22歳
さい

になって 

初
はじ

めの 3月
がつ

31日
にち

）まで 

支給
しきゅう

の 回数
かいすう

 年
ねん

3回
かい

 年
ねん

6回
かい

 （2，4，6，8，10，12月
がつ

に 支払
し は ら

われます） 

①から ③までの 人
ひと

は 申請
しんせい

をしてください。(9月
がつ

１日
  にち

の時点
じてん

)  ① 請 求
せいきゅう

する人
ひと

が 所得
しょとく

上限
じょうげん

限度
げんど

額
がく

超過
ちょうか

により 児童
じどう

手当
てあて

・特例
とくれい

給付
きゅうふ

の 支給
しきゅう

対象外
たいしょうがい

の人
ひと

  ② 児童
じどう

手当
てあて

を もらっていない 高校生
こうこうせい

までの 児童
じどう

だけを 養育
よういく

している人
ひと

  ③ 新
あたら

しく 多
た

子
し

加算
かさん

の 対象
たいしょう

になる 大学生
だいがくせい

 

【申請
しんせい

期間
きかん

】 ９月
がつ

１日
 にち

から ２０２５年
      ねん

３月
  がつ

３１日
   にち

まで  【問
と

い合
あ

わせ】 こども未来課
み ら い か

 電話
でんわ

： 0595-２2-9677 

伊賀市
い が し

からの 振込
ふりこみ

方法
ほうほう

が 変
か

わります 

10月
がつ

1日
にち

から、 伊賀市
い が し

から 同
おな

じ 日
ひ

に 同
おな

じ 

口座
こうざ

へ 振
ふ

り込
こ

む 場合
ばあい

、 ｢イガシ
い が し

 カイケイ
か い け い

 

カンリシャ
か ん り し ゃ

｣の 名前
なまえ

で まとめて 振
ふ

り込
こ

みをしま

す。 詳
くわ

しい 内容
ないよう

が わかる メール
め ー る

が 欲
ほ

しい人
ひと

は、 問
と

い合
あ

わせるか、 市
し

の ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

て

ください。  

【問
と

い合
あ

わせ】 出納室
すいとうしつ

 電話
でんわ

 0595-22-9686 

お知
し

らせ 


