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Poblacion de Iga 84,936
( ) Poblaci6n de extranjeros 6,109 =
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Publicado y editado por Iga-shi Kokusai Koryl Kydkai e Iga-shi Tabunka Kydsei-Ka A3 oFs
Los articulos publicados en este boletin se han tomado del “Koho Iga" y Iga-shi Kokusai Korya Kyokai E: ¥ Iga-shiTabunka Kydsei-Ka d ‘{ i
otras publicaciones. Vea los boletines y otras informaciones por la web o facebook. 070-4455-4900 ® & 0595-22-9702 [E%
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Se dejara de emitir tarjetas del seguro de salud a partir del 2 de diciembre

12A2EERE RO & T LET
Debido a modificaciones en la ley, a partir del 2 de diciembre de 2024, finalizara la emision de las actuales tarjetas
de seguro de salud “Kokumin Kenkd Hoken” y “Koki Koreisha Iryd Hoken”. El sistema esta basado en el uso de
tarjeta Myna Hokensho como tarjeta de seguro de salud (Seguro de salud incorporado al My number).

@ Puede utilizar la tarjeta de salud que posee en manos hasta la fecha de caducidad
Puede utilizar su tarjeta de salud por mas que la fecha de caducidad de su tarjeta sea posterior al 2 de diciembre.
@ Sobre el uso del Myna Hoken sho
Incluso si tiene la tarjeta de seguro de salud que esta dentro del periodo de validez,

puede utilizar el “Myna Hoken Sho” en las instituciones médicas que cuentan con el A e
sistema de confirmacion de eligibilidad on-line. >4
‘ 3 - ..

€ ;Qué hacer después que el periodo de validez del seguro de salud caduque? .. S

Si tiene el Myna Hoken — Haga uso de su tarjeta Myna Hoken.
Si no tiene el Myna Hoken — Antes que caduque el periodo de validez de su seguro de salud, se le enviara un
“Shikaku Kakunin sho" (certificado de confirmacion de elegibilidad). Este reemplazara al seguro de salud y podra

atenderse al mostrarlo en la ventanilla de las instituciones medicas. 19
#5Si desea registrar el Myna Hoken 1.)
Si no cuenta con la tarjeta My number — Debe solicitar la emision de la tarjeta. H

*Verifique como puede solicitar la tarjeta My number mediante la pagina web o en la seccién Jiminka. <17>iv=
Si cuenta con la tarjeta My number — Relice el registro para utilizar el My number como seguro de salud
*Verifique como realizar el registro mediante la pagina web o en la seccion Jiminka.

@®Procedimiento para afiliarse o desafiliarse del seguro de salud “Kokumin Kenko Hoken”
El procedimiento para afiliarse al seguro de salud “Kokumin Kenkd Hoken” o desafiliarse para entrar al
seguro de salud de la empresa continuara siendo necesario después del 2 de diciembre de 2024.
Inclusive para los usuarios del “Myna Hoken sho”.
Para afiliarse al “Kokumin Kenko Hoken” debe presentar un documento que compruebe la fecha que se
desafilio o el “Shikaku Soshitsu Shomeisho” y para desafiliarse debe presentar el documento que reemplaza
al seguro de salud “Shikaku Kakunin sho" o “Shikaku J6ho no Oshirase”.

[Mayores informes]

Hoken Nenkin Ka @ 0595-22-9659 Jiminka & 0595-41-2355 (Informaciones sobre el My Number)

(X 92 7 L& < b s WL )T E) L2iEly)
Se abren las inscripciones para el “Hokago Jido Kurabu” EREREISTFIRGEES
[Destinado para] Estudiantes de primaria residentes en la ciudad, cuyos apoderados:
®Por motivos de trabajo no se encuentran en casa. ®Se encuentran enfermos por una largo periodo.
®Deben dar cuidados de enfermeria a un familiar que vive junto, entre otros.
[Periodo de inscripcion] Del 5 al 29 de noviembre de 3:00 p.m. a 6:00 p.m.
[Costo] 8,000 mil yenes mensuales. 3% Sera necesario un pago extra en las vacaciones de primavera, verano o invierno.
[Incripciones]Obtenga el formulario de inscripcién en cada hokago jidd kurabu, seccion Kodomo Mirai Ka o en las
sucursales, rellénelo y preséntelo en el Hokago Jidd Kurabu al que desea aplicar.
%Si las solicitudes exceden al nimero de vacantes habra un sorteo. $¢Para mayores detalles verifique la revista “Koho Iga”.
% La inscripcion, etc. para el Jidd Kurabu particular es diferente, comuniquese con cada Kurabu directamente para obtener mas informacién.
[Mayores informes] Kodomo Mirai Ka & 0595-22-9654

Impuesto del Mes Impuesto del seguro de salud (kokumin kenké hoken zei) 5to periodo

ChlFD  DSEW

S RO Plazo de pago: Lunes 2 de diciembre [Informes] Shii Zei Ka £& 0595-22-9612
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Reajuste del impuesto a fin de afo FRARICDONT
A las personas con un puesto de trabajo fijo se les deducira el impuesto sobre ingresos de su salario mensual,
que es descontado conforme al calculo y la cantidad de dependientes que la persona tenga.(gensen chosh)
Pero el impuesto descontado del salario es solo un valor determinado en una tabla guia. A final del afio se
calcula el valor correcto del impuesto descontado mensualmente del trabajador. De esta manera haciendo
la contabilidad exacta del impuesto que debe ser devuelto o cobrado al trabajador. Esto es el Nen matsu chosei.

¢Por qué hacer el CHOSEI (reajuste)? TAX
(DLa tabla de impuesto a recoger es para el salario que no tendra cambios durante el afio, _:@
realmente un salario puede sufrir cambios en el transcurso del afio. O

(@Cuando hay algun cambio en los dependientes u otros cambios de impuesto descontados del salario, sera
corregido después de la fecha que se realizé la alteracion. El impuesto descontado de los meses anteriores no
podra ser mas corregido.

Si tiene seguro de vida o seguro contra terremotos puede tener una reduccion en el reajuste de fin de afio.

Informacién sobre la regulacion del trafico por la maratén de la ciudad de Iga Ueno
FRIBYT 95V URBRAOBLS

El domingo 24 de noviembre, debido a la maratén de la ciudad Iga Ueno, habra regulacién en el trafico segun

el paso de los maratonistas.

Las personas que vayan a transitar por la zona deberan prestar mucha atencién

a los guardias de seguridad y a los carteles informativos.

El tramo estara cerrado conforme a los horarios y tramos a continuacion: __ - .
ETramo @ y @ de 7:00 ~ 13:00 ™™
®Tramo @ y @ de 9:20 ~ 10:30 g t 3.

M Tramo ® de 9:35 ~12:35 .
Pedimos su colaboracion en no estacionar en las cercanias del camino de la maraton.
[Mayores informes])

Iga Ueno City Marathon Jikko linkai Jimukyoku @ 0595-22-9635

Noviembre mes de la campaia de “Prevencién del abuso infantil”

o L L) ERLNE 9 LT WLAT >0 A
<1 ABRXREERFLHEERAR >
El abuso infantil es la accién en la que los padres o apoderados maltratan fisica o psicologicamente al nifio, la
cual esta estrictamente prohibida por la “Ley de prevencion del Abuso Infantil y otros”.
[Ejemplos de abuso infantil]
Abuso Fisico: Golpear, apretar el cuello, ahogar, dejar encerrado en la habitacion u otros.
Abuso Sexual: Hacer juegos sexuales, mostrar videos o imagenes pornograficas, espiar mientras se bafian,
tocar las partes intimas, entre otros.
Negligencia o abandono: Dejarlo sucio mucho tiempo, privacion de alimentos o alimentacién inadecuada,
dejar encerrado en el carro, permitir que otras personas que vivan juntos maltratren al nifo.
Abuso psicoldégico: Ignorar o rechazar al nifio, usar palabras hirientes hacia el nifio.
[Diferencia entre la educacién y el abuso]
# Educacion= Consiste en desarrollar el caracter y los talentos de un nifio, formandolos para la autonomia en la
sociedad.
# Abuso=Es el acto de utilizar la fuerza obligando al nifio a obedecer.
Es dificil mantener el control cuando se esta enojado, podriamos pensar que estamos educando a nuestros hijos
siendo que en realidad estamos maltratandolos.
Si tiene preocupaciones sobre la crianza de los hijos o si ve algtn nifio que aparenta haber sufrido abuso, por favor
comuniquese con nosotros..

[Consultas]Jidd s6danjo gyakutai taio daiyaru & 189 Kodomo Katei Shien Ka @ 0595-22-9609

L&ty =) F5V&< ShED
Movimiento de concientizacion contra la violencia a la mujer i (CT IR HELR<STEE
Del 12 al 25 de Noviembre, durante 2 semanas se llevara a cabo el movimiento de concientizacién contra la violencia a la mujer. ‘;
La violencia no se debe permitir, ni siquiera por parte de los mas allegados. Violencia por parte de la pareja (DV), delito sexal o
agresion sexual, prostitucion, trafico humano, acoso, entre otros, son grandes violaciones a los derechos humanos.

No se sienta sola, si esta sufriendo algun tipo de violencia, consulte por favor.
Kodomo Katei Shien Ka(consulta para la mujer) @ 0595-22-9609 policia de Iga @ 0595-21-0110 DV s6dan navi @ #8008
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Informacién Médica y de salud E=#&- BEOES
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Control del Desarrollo infantil %+ 4 0k:
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Enviaremos un comunicado para los nifios que estén en la edad para realizarlo.
[Informes]
Control del Desarrollo Infantil =» Kodomo Katei Shien Ka & 0595-41-1556 / Consulta Infantil = Kosodate Shien Shitsu & 0595-22-9665

Control de 1 afio y medio 5 de noviembre y 10 de diciembre | 13:00 a 14:30, Haitopia Iga 4° piso
Control de 3 afios y medio | 21 de noviembre y 19 de diciembre | Llevar: libreta mateno-infantil (boshi techo), cuestionario y formulario

Consulta infantil 8, 11,20 de nov. y 2, 6, 18 de dic. Sobre medicion fisica, nutricion, etc.  Mayores informes consulte la web.

EX PR AN

Emergencias y Asistencia médica # 4'Ex

. . - - Hospitales Horario de atencién
Cuando necesite tratamiento medico, consulte a su médico — : ; :
de cabecera. Si se enferma cuando la clinica esta fuera de Shimin Lun. a Vier. Sab., Dom. y feriados
servicio, consulte las siguientes opciones. =& 0595-24-1111 17:00 a 8:45 8:45 3 8:45
Haga una cita antes de su visita y lleve su seguro de salud. : : : :
Nabari Lun. a Vier. Sab., Dom. y feriados
#Clinica de emergencia de lga-shi / TEL: 0595-22-9990 - ] . . .
[Departamento clinico] Medicina Interna y Pediatria @ 0595-61-1100 17:002 8:45 8:45a8:45
[Direccién] Iga Shi Kaminoshd 1700-1 Okanami Lun. Miérc. Dom. y feriados
[Horal lunes a sabado 20:00-23:00/ & 0595-21-3135 | 17002900 | 17002845 | 9:00a845
Domingo y feriados 9:00-12:00,14:00-17:00 y 20:00-23:00 ; ) = .
. »Todos cierran en la mafiana del dia siguente

®El centro de informacién médica de Mie Noviembre
(Mie ken Kytikyd Iryd J6ho Center) Domingo | Lunes | Martes | Miércoles | Jueves Viernes | Sabado
TEL: 059-229-1199 o 1 2
Este centro puede proporcionar informacién sobre qué Excepto pediatria Shimin | Nabari
hospitales estan disponibles en su éarea. 3 4 5 6 7 8 9
Okanami/Nabari | Okanami | Nabari Okanami Nabari Shimin Shimin
#Consulta sobre tratamiento médico 10 1 12 13 14 15 16
B 0120-4199-22 (lga-shi Kyikyi Kenké Sodan Dial 24hrs) Okanami | Okanami | Shimin | Okanami Nabari Shimin Nabari
Esta es una consulta gratuita sobre temas médicos y de 17 18 19 20 21 22 23
salud 24/7. Puede preguntar Cua|quier cosa sobre salud Okanami/Nabari | Okanami | Nabari Okanami Nabari Shimin Shimin
fisica y mental, problemas médicos, cuidado infantil, 24 25 26 27 28 29 30
servicio de enfermeria, etc. Okanami | Okanami | Shimin | Okanami Nabari | Shimin | Nabari

Asesoria y Consultoria i

. Puede obtener asesoramiento relacionado con problemas laborales, escuelas, salud, Consultas con un “Especialista legal

' seguros, jubilacién, pensidn, educacion infantil, vivienda, impuestos, visas o cualquier En Procedimiento Administrativos”

! otro problema relacionado con su vida diaria. Las consultas son gratuitas. (Gyosei Shoshi Sodan)

: ETabunka Kyosei-ka mliga-shi Tabunka Kyosei Center [Fecha] 8 de dic. de 9:30 a 12:00

i Municipalidad, segundo piso (A/A] Lun-Vie 9:00 - 17:00 (11/24 no habra atencion) | [Lugar] Tabunka Kydsei Center

' [A/A] Lun-Vie 8:30-17:00 2do y 4to dom. De cada mes de 9:00 - 12:00 *Debe sacar una cita

i [Tel.] 0595-22-9702 [Tel.] 0595-22-9629 [Tel.] 0595-22-9702

i [Ubicacién) [Ubicacion) [Hora]Lun.-vier. 9:00-17:00

' |ga-shi, Shijoku cho 3184 Iga-shi, Marunouchi 500. Haitopia 4F Ecebo ’

guno

Informacion para la vida cotidiana &gtk

Sobre la Tarjeta My number =4 F+>/\—h— HJDL\'C

oEl periodo de validez del My Number emitido para residentes extranjeros es :
hasta la fecha de vencimiento de su periodo de visa. = i
ela fecha de la validez de su tarjeta My Number no es renovada automaticamente, bV 3 !
aunque el periodo de visa sea renovado. i
oSi usted amplié su periodo de permanencia, también debe ampliar el periodo de validez de su My Number. :

Si no fuera posible renovar el My Number Card debido al tiempo que demora la evaluacién de renovacion del
periodo de permanencia: Usted podra ampliar la validad del My Number Card por hasta 2 meses presentando
en la ventanilla de la municipalidad el Zairyu Card que esté con el sello «solicitando la ampliacion del periodo
de permanencia» (Zairyu Kikan Késhin Shinsei-chu - 7E84 #5857 H 35 +)

oEn la ciudad de Iga, si pierde su tarjeta My number sera necesario pagar una tarifa de reemision de ¥1.000.

[Mas informes en espaiiol] & 0120-0178-27
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Cursos de iaponés fi5ED
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/  sasayuriKydshitsu _% /° lga Nihongo no Kai / \‘ J Kanji fl/(yg%hltsu / Y
| sxw)KE i G EES o0 i  E E
i Descanso el 23 de noviembre H i Descanso el 23 de noviembre i H Descanso el 27 de noviembre !

. 1 1
i Los estudiantes pueden encontrar | Para quienes quieran practicar i 1  Estaremos practicando los !
i apoyo para reforzar lo aprendido I 1 , I 1 “kanji de primaria” y sus significados |
i enlaescuela japonesa. i | Japones o prepararse para la i | de una forma divertida. !
I [Para] Alumnos desde 5° de i | prueba de Nihongo Kentei. (JLPT) 1 1 X Es necesario inscribirse. i
! primaria a 3° de secundaria H ' [D[as y horarios] I [Para) Alumnos desde 1° hasta i
i [Diay hora) I 1 Miércoles / 19:30-20:40 i 1 4°de primaria '
I Sabado / 14:00 - 16:00 i | Sabado / 19:00-20:30 i | [Diay hora] !
I [Lugar] Iga-shi Sogo i 1 [Lugar] Iga-shi S6go i 1 Miércoles / 15:30-16:30 '
! Fukushi Kaikan 2° piso H I Fukushi Kaikan 2° piso i 1 [Lugar] Haitopia Iga, 4to piso 1
! [Costo] 200 yenes / clase H I [Costo] 200 yenes/ clase I I lga-shi, Ueno Marunouchi 500 i
t [Informes] Iga no Tsutamaru ! \ [Informes] Iga Nihongo no Kai ;4 [Informes] Kokusai Kdryu Kyokai 1
\\ & 0595-23-0912 / B 080-3590-7612/' ‘\Jimukvoku B 090-3425-7099 /' \\ B 070-4455-4900 /'

-®: Para obtener mas informacion sobre las clases entre en contacto, verifique el facebook o la pag. web e

Avisos B

Bienvenido Bebé (Aula para padres primerizos)

FriLo EAN

TV ARE—FH BOITEN
Atenderemos sus consultas y brindaremos ayuda con los
preparativos para recibir a su bebé, podra aprender como

banar al bebé, ver exhibicion de productos para bebés,
etc.
[Fecha y Hora] 15 de diciembre (domingo) f'."\ 4
@ 9:10~10:30 :
@ 11:00~12:20 \‘
[Lugar] Haitopia Iga 4to piso
[Dirigido a] Gestantes y sus familiares
[Vacantes] 8 grupos para cada horario (por orden de inscripcion)
[Inscripciones] Por teléfono a partir del 19 de noviembre
2XNo habra intérpretes en esta clase.
[Consultas e inscripciones])
Kodomo Katei Shien Ka

& 0595-41-1556

Consultas sobre temas de la vida cotidiana

ESFEA

B Lict ol
Especialistas como abogados, contadores fiscales y
otros, responderan a sus consultas sobre temas
referentes a: despido injusto, problemas laborales,
jubilacion, impuestos, seguros, préstamos bancarios

compra de casa, reformas, etc.

[Fecha] 7 de diciembre (séb.) 13:30 - 18:00 ( 4

[Lugar] Yume-polis Center

[Vacantes] 15 grupos aprox. (por orden de inscripcion)

[Periodo de inscripcion] del 12 de noviembre al 3 de diciembre

*Las reservas deben realizarse por teléfono y las
pueden hacer al nUmero a continuacion.

[Informes e inscripciones] Kurashi Hotto Station Iga
& 0595-24-7198 (Atencion solo los mar. y jue. de 9:00 — 17:00)

Clase de Ceramica (Actividad para padres e hijos)

&)Hét)tz

Disfrute esta arte autentica de una forma facil y divertida.
Vlenga y cree una obra de acuerdo a su gusto.

[Fecha y Hora] 7 de diciembre (sab.) 10:00 — 12: 00«
[Lugar] Iga Yaki Dentd Sangyd Kaikan %
(Direccion: Iga-shi, Marubashira 169-2) q
[Dirigido a] Alumnos de la escuela primaria en la £
ciudad de lga junto a sus apoderados
[Costo] ¥ 800 por persona.

[Vacantes] 20 grupos :%Si hay muchas solicitudes habra sorteo

[Inscripciones] Hasta el martes 19 de noviembre.
2% Entre en contacto con la seccion a continuacion y brinde su:
direccién, nombre, nombre de la escuela, grado, tel. para contacto
o realice la inscripcion mediante la pagina web de la ciudad.
[Informes e inscripciones] Shogai Gakushi Ka

B 0595-22-9679 B gakushuu@city.iga.lg.jp

Aula de comida internacional “Comida Peruana”

heg g YeSYE&L5LD “p #5(""‘”
~NJL—

HEDHIEH =
Copatrocinio por la “Asociacion de Intercambio Internacional de la
ciudad de Iga” (IIFA) y “Aoyama Harmony Forest’. Hablaran sobre
el Per( y prepararan: Lomo saltado (saltado de carne) y papa a la
huancaina (papa sancochada con una crema un poco picante).
[Fecha] 14 de diciembre (sab.) ~ 10:00 ~ 14:00
[Lugar] Aoyama Harmony Forest — Chori Shitsu
(Direccion: Iga-shi, Tanao 3137-1)

[Dirigido a] Personas de secundaria superior en adelante
[Costo] ¥1.000 por persona (Incluye los ingredientes)
[Vacantes] 20 personas

s¢Por orden de inscripcién hasta cubrir las vacantes.
[Traer] Mandil, pafiuelo para la cabeza, mascarilla.
[Inscripciones] del 7 de noviembre hasta el 6 de diciembre
*Inscribase mediante el cddigo a continuacion o llamando por tel. y
brindando su: Nombre, direccion y teléfono.
[Inscripciones e informes]
Aoyama Harmony Forest @ 0595-55-2255

Espafiol +4




