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[Populagéo de Iga- 83,335 Populacdo de estrangeiros: 6,328 (7.59% da populagdo) Final de dezembro, 2025 ]

(G o
Guia Da vida
Diaria Para
Estrangeiros

Iga shi Kokusai
Kouryuu Kyoukai

Iga shi Tabunka
Kyousei Center

Informagoes zxust

Auxilio de apoio a criagao de filhos para enfrentar o aumento do custo de vida
RONEMENBIC TR 332 T H T

VIR IS T B OIS BT L

Devido ao impacto causado pelo aumento dos pregos para reduzir os gastos financeiros, havera um pagamento
unico de ¥20,000 por crianga. No més de janeiro foi enviado um comunicado. Em principio, ndo € necessario
fazer solicitacao, verifique a % abaixo para saber que pessoas precisam solicitar.
[Criancas elegiveis]

(1) Criangas que receberam auxilio infantil referente ao més de setembro 2025.

(2) Criangas que nasceram no perido de 1° de outubro de 2025 até 31 de margo de 2026.
[Pessoas elegiveis ao pagamento] O beneficiario do Auxilio Infantil mencionado no item (1) ou o responsavel

que contribui de forma predominante para o sustento da familia no item (2)

[Valor do auxilio] ¥20,000 por crianga. (pagamento Unico) ﬂ
[Periodo de pagamento] Sera pago gradualmente a partir do final de fevereiro de 2026. F h
[Forma de pagamento] - dq

O auxilio sera depositado na conta que receber o Auxilio Infantil. '
[xPessoas que precisam fazer a solicitagdo]

*Responsaveis por criangas que nasceram entre 1° de janeiro até 31 de margo de 2026.
* Responsaveis que se divorciaram a partir de 1° de janeiro e tiveram que solicitar o Auxilio infantil, etc.
[Informagées] Kodomo Seisaku ka &, 0595-22-9677

Vamos fazer a Declaragao do imposto de renda
B HIRERICEmIc LT < T
A declaracéo do imposto de renda pode ser feita em sua casa, utilizando o My number com o smartphone ou computador.

Declaracao de imposto sobre renda, impostos sobre consumo para autonomos,
impostos sobre doacoes e impostos residencial, serdo realizados no mesmo local.

[Periodo] De seg.16 de fevereiro até seg. 16 de margo *Somente nos dias Uteis.
9:00~17:00 (Recepgao até as 16:00)
[Local] Iga Shimin Taiikukan Kanri Tou Tamokuteki Shitsu
(Endereco: Iga Shi Midorigaoka Higashi Machi 920) Nao havera transporte gratuito.

[Indicagées] Sera distribuido senha para ser atendido no local.

Pode receber a senha no local ou agendar pelo aplicativo LINE até 14 dias antes da data desejada.

%Caso pegue a senha no local ha possibilidade de ndo poder ser atendido no mesmo dia.
[Observagées)

® Durante este periodo a declaracdo de impostos ndo podera ser feita na receita federal de Ueno. no escritério

de imposto provincial de lga e na prefeitura.
@ Verifique a validalidade do cartdo My Number, a senha de 4 digitos e a senha de 6 e 16 caracteres alfanuméricos.
@ As pessoas que ndo fizerem a declaragéo de imposto sobre a renda e do imposto residencial ndo conseguirdo emitir
0s comprovantes de impostos necessarios para a renovagao do visto e solicitagdo do visto permanente.
[Informagées)

Sobre imposto de renda e consumo: Ueno Zeimusho {4 0595-21-0950
Sobre imposto residencial: Segdo Kazei ka {, 0595-22-9613

Imposto do més Imposto sobre iméveis (Kotei Shisan zei) 4° parcela
o o Imposto sobre Seguro de Saude (Kokumin Kenkou Hoken zei) - 82 parcela
% B O Prazo de pagamento: até 02 de margo  [Informagdes] Shuu Zei Ka {, 0595-22-9612
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Ja solicitou a ajuda para compra do passe escolar de transporte publico?

DINKTVNEFAESITSCHS U LLBLFA LAt
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A prefeitura de lga esta reembolsando uma parte das despesas com o passe escolar de transporte publico e outros as

solicitagcdes sdo até o dia 05 de margo, ndo esqueca de fazer a solicitagéo.

Caso se enquadre podera solicitar os 2 tipos abaixo.(Necessario fazer a solicitagdo para cada tipo)

Ajuda para passe escolar, etc. da
ferrovia de Iga

At Para os usuarios que possuem o .
Beneficiarios | *Tsuugaku teiki ken, etc da ferrovia de Iga Para pessoas com o enderego registrado em Iga

*Tsuugaku teiki ken ou Tsuugaku teiki ken | tsuugaku you waribiki kaisuu ken

Tipo de * Pty de transporte publico
passagens Tsuugaku you waribiki kaisuu ken X Exceto trem expressos, trem da ferrovia de Iga e outros.

elegiveis #Tsuugaku teiki ken: com validade de 1° de abril de 2025 até 31 de marco de 2026
¢ Tsuugaku kaisuu ken: comprado no periodo de 1° de abril de 2025 até 31 de marco de 2026

*Tsuugaku teiki ken: Passe escolar *Tsuugaku you waribiki kaisuu ken: Passagens limitadas com descontos para estudantes

[Valor da ajuda)
Para os passes elegiveis sera metade do valor do periodo de 01 de abril de 2025 até 31 de margo de 2026.
%Se tiver incluido outros periodos, sera feito um céalculo do periodo aplicavel.
[=]:

Ajuda para passe escolar, etc. de transporte publico

[Prazo de solicitagdo] Até quinta-feira 5 de margo de 2026. Envios pelo correio carimbados com esta data

%Caso o periodo de renovagao seja no més de margo podera fazer a solicitagéo até o dia 31 de margo,
porém é necessario comunicar até o dia 05 de marcgo, pelo formulario web.

Obtenha mais informag6es como quais documentos s&o necessarios para solicitar através da web site da cidade.

[Informagées e solicitagdo] Na prefeitura, Koukyou Koutsuu ka &, 0595-22-9663

Bolsa de estudos para curso de enfermagem ou cuidados especiais
B NI T EHTTADELEEEYR—FLET
[Candidatura)
Enfermeiros: Para pessoas que estao cursando ou ingressardo no curso profissionalizante de enfermagem ou
na Universidade da area de enfermagem, que pretendem trabalhar no hospital apés a formatura.
Assistente social de cuidados especiais: Para pessoas que estdo cursando ou ingressarao no curso profissionalizante
de assistente social de cuidados especiais, que pretendem trabalhar no hospital apos a formatura.

[Valor] Enfermeiros: ¥ 50,000 ou ¥ 80,000 /més  Assistente social de cuidados especiais: ¥ 50,000 /més

[Requisitos para ficar isento da devolugio do empréstimo) j: o
Apos conclusdo do curso, obter o certificado de enfermeiro ou assistente social de N P
cuidados especiais e trabalhar no Ueno Sougou Shimin Byouin. i
% Ha um periodo de tempo determinado para trabalhar. Por favor verifique os detalhes. ;'ﬁt;ﬁ

[Vagas] Poucas vagas. [Método de selegdo] Avaliagdo de documentos, redacéo e entrevista.

[Método de candidatura])

Envie por correio ou apresente os documentos(formulario de solicitagéo,etc.)

na divisdo de assuntos gerais do hospital.

Os documentos necessarios estao disponiveis para baixar na web pagina do hospital.
[Informagées] Byouin Soumu ka 0595-41-0065

Ampliacao da ajuda de custo para tratamento de infertilidade
BN EAREROMR (B3 5) SNSRANEAEUR
Desde janeiro o “Teste Genético Pré-implantacional para Aneuploidias (PGT-A)” foi incluido na ajuda de custo
para tratamento de infertilidade.
[Pessoas elegiveis] Pessoas que se encaixam em todos os pontos abaixo.
@ Casal legalmente casado ou em unido estavel, que a esposa tenha mais de 35 anos e menos de 43 anos ao iniciar o tratamento.
@ O casal ou uma das partes devem ter o endereco registrado em Iga.
3 Pessoas que tiveram mais de 2 transferéncias de embribes por fertilizag&o in vitro sem sucesso ou o
tiveram mais de 2 abortos ou natimorto.
% Caso um dos cdnjuges tenha sido diagnosticado com uma anomalia
estrutural cromossdmica, ndo precisa se encaixar nos trés pontos mencionados acima.
[Valor da ajuda)
@ Ovulacao até a transferéncia de embrides: até ¥ 300,000 @ Transferéncia de embrides: até ¥ 175,000
[Quantidade de vezes] até 6 vezes por cada crianga.
[Periodo de solicitagdo] Dentro dos 60 dias apds ter concluido o tratamento.
% As pessoas que tenham concluido o tratamento no periodo de 1° de abril de 2025 até 31 de janeiro de 2026,
podem fazer a solicitagdo até o 31 de marco de 2026.
[Informagées] prefeitura, secdo Kodomo no Sodachi Shien ka & 0595-41-1556
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Exame e consulta de Desenvolvimento Infantil: Sera enviado um comunicado para fazer o exame de

Wwh &>

Informacdao médica e de salde Em-i®

desenvolvimento infantil para as familias com criangas na faixa etaria que residem na cidade de Iga.
[Informagoes] Para Exame de desenvolvimento infantil ligue na segéo Kodomo no Sodachi Shien Ka K 0595-41-1556
Para Consulta Infantil ligue na se¢do Kosodate Shien Shitsu R4 0595-22-9665

Exame de 1 ano e 6 meses | 19 de fevereiro e 12 de margo

Exame de 3 anos e 6 meses

3, 24 de fevereiro e 10 de margo

13:00 até 14:30, Haitopia lga 4° andar
Levar:caderneta mae-filho (Boshi techo), o
formulario e o questionario preenchidos.

Consulta infantil

2,6 e 18 de fev., 2,6 e 18 de mar.

Medicao fisica, nutricao, puericultura e outros.

WL BEITOSLAYEILE
+ Consultério médico de emergéncias de Iga &S S 25T
R 0595-22-9990
Este consultério atende emergéncias primarias que nao
precisem de cirurgia ou hospitalizagao a noite ou feriados.
[Especialidade] Clinica geral e pediatria
[Endereco] Iga-shi Kaminoshou 1700-1 (ao lado do hospital Okanami)
[Hora] Seg. a sab. 20:00 - 23:00,
Dom. e feriados 9:00-12:00, 14:00-17:00 e 20:00-23:00
% Quando che?ar no estacionamento ligue e informe os sintomas
que apresenta.
%N&o fazemos testes de doengas, soro intravenoso, RX,
exame de sangue e outros.
% Se vier de ambuléncia tera que ir embora por conta propria.

- 'eﬁ.
# Centro de informacdes médicas de Mie 2
LeeH s EREREUy—  059-229-1199  olo o

Este centro fornece informagdes sobre hospitais que
estdo atendendo em sua area.

o Disque Médico Infantil de Mie #x ¥ & E& 1)
R4 #8000 (Servico disponivel em japonés e 22 idiomas)
Servigo de consultas sobre doengas infantis, medicamentos e outros.
[Hora]Seg. a sab. 19:00 — 8:00 do dia seguinte.
Dom. e feriados 8:00 - 8:00 do dia seguinte. (24horas)
+ Disque 24 Consulta de Emergéncia e Saude da Cidade de Iga
W oL Ep5EnS BFACSZESEA
FETH 2 - BREHXT1TIL 24 {§ 0120-4199-22
Este é um servico de consulta telefénica gratuita 24 horas,
sobre saude fisica e mental.

Balcao de consultas

Nome do hospital Programagao

Hospital UenoShimin Seg. a Sex. Sab, dom. e feriados
. 0595-24-1111 5pm - 8:45am 8:45am- 8:45am
Hospital Nabari Seg. a Sex. Sab, dom. e feriados
R 0595-61-1100 5pm - 8:45am 8:45am- 8:45am
Hospital Okanami Seg. Qua. Dom. e feriados
X 0595-21-3135 | 5pm-9am | 5pm-8:45am | 9am-8:45am

%0 horario de encerramento é da manhé do dia seguinte.

Plantao de fevereiro

Dom. Seg. Ter. Qua. Qui. Sex. Sab.
Okalami 2 3 4 5 6 Y
Nepari | Okanami | Nabari | Okanami | Nabari | Shimin | Shimin

8 9 10 11 12 13 14
Okanami Okanami Shimin | Okanami Nabari | Shimin Nabari
Ok15 ) 16 17 18 19 20 21
Neparmt | Okanami | Nabari | Okanami | Nabari | Shimin | Shimin

22 23 24 25 26 27 28
Okanami | Okanami | Shimin | Okanami | Nabari | Shimin | Nabari

%Exceto pediatria

ZS3RA FESE

1 &EO

Oferecemos suporte gratuito para consultas do dia a dia sobre: Trabalho, escolas, creches, seguro, aposentadoria e
pensao, impostos, status de residéncia e outros. Contudo, informamos que, dependendo do assunto, nem sempre

poderemos fornecer consultoria.
ETabunka Kyousei-ka

[Horério de atendimento] Seg. a sex. / 8:30~17:00 K 0595-22-9702

[Local] Iga-shi, Shijaku cho 3184, Prefeitura 2° andar
Hlga-shi Tabunka Kyousei Center

[Horério de atendimento] Seg. a sex. / 9:00~17:00 K 0595-22-9629

[Local] Iga-shi, Ueno Marunouchi 500, Haitopia Iga 4° andar

BAIRN

Informagao sobre aulas ##n %K

Consulta com escrivdo administrativo i
(Gyousei Shoshi Soudan) !
Consultas sobre status de residéncia, !
casamento internacional, etc. !

[Data e hora)8 de margo (dom.), 9:30~12:00 | !
[Local] iga-shi Tabunka Kyousei Center :
R4 0595-22-9702 (*Agendamento antecipado) i

%Mais informagées verifique a web pag., Facebook ou telefone

’ N ’, . N

/ Reforgo escolar / ™/ Curso de japonés 4 N Curso de Kaniji N\
o2 \ VR EAS A M A LEESLD
i TEPURE I FEAFEOS I & i
1 CEL S = 1 1
i EI A partir de 25 de fevereiro  hi %Folga dia 11 de fevereiro !
i Reforgo nas matérias escolares, a :I Um curso para aprender japonés, !} Um curso para aprender escrever Kanji |
| partir do 5° ano ao 9° ano do ensino ! ﬁ!JhX”'O Pa\fJaLS_lEeSte proficienciade 1! ¢ seus significados. Criangas do 1° a0 !
i fundamental. i Nihongo ( ) Il 4°ano do ensino fundamental |. !
H i [Data e hora] n < InScrich tecipad !
i [Data e hora] il Quarta-feira das 19:30 - 20:40 1! <Inscricges antecipadas. :
| Sabado das 14:00 - 16:00 'l Sabado das 19:00 - 20:30 ii [Data e horal .
. . I| 1 : . .

i ([Local] Iga Shi Sougou Fukushi 1} [Local] Iga Shi Sougou Fukushi i~ Quartas-feiras, 15:30 ~ 16:30 !
! Kaikan 2 ° andar il Kaikan 2 ° andar il [Local] Haitopia Iga 4 ° andar 1
I H] 1 A 1
i [Taxa] ¥200/ aula it [Taxa] ¥200 / aula ! [Taxal 200/ més :
i [info.] Iga no Tsutamaru ] linfo.] Iga Nihongo No Kai n (Info.] Iga shi Kokusai Kouryuu J
‘X4 0595-23-0912/ & 080-3590-7612,7 *\_Jimukyoku R 090-3425-7009 ¢ % Kyoukai & 070-4455-4900
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Informagoes sobre prevencao de desastres msias

Jogo de perguntas  ExAlco1XTT!

<Pergunta>

I 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
I 1
I . 1
0 . . ~ ~ I
i O que deveria fazer com o seu animal de estimagdo em caso de uma evacuagéo? !
1 ra . .
: A. Leva-lo junto ao abrigo !
! B. Deixar ele em casa e fugir para o abrigo sozinho !
! C. Deixar livre na natureza !
1
! |
1 1
1 1
1 1
I 1
I 1
I 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1

Em caso de desastre, é importante cuidar do seu animal de estimagao. Deixe preparado alimentos e agua de
emergéncia. Nao se esqueca de incluir remédios e itens de higene. Para evitar que seu animal de estimacao se
perca, coloque seu nome e informagdes de contato na coleira, etc. Se precisar levar ao abrigo sera necessario
levar gaiola e guia para seu animal de estimacgao. Ao evacuar certifique-se de fazé-lo junto com seu pet e de estar
preparado para cuidar dele, por isso, se prepare com antecedéncia.

[Informagdes]Na prefeitura, secdo Bousai Kiki Taisaku Kyoku &, 0595-22-9640 Resposta I'A. Leva-lo junto ao abrigo)

Informacgoes zxast

Taxa basica de agua reduzida por 2 meses Treinamento de primeiros auxilios
TUWES T FAYLSSA FODARBADL TUWIVWESEPS T H TIILRSDL
KEEAR &E 2N ABRRACLEYT EOISRAFLUBTS

Devido ao impacto causado pelo aumento dos pregos, para Treinamento Il
reduzir os gastos financeiro a taxa basica de agua sera [Data e hora] 21 de margo (sab), 9:00~12:00 A E D

reduzida para a metade do valor, por 2 meses. [Contetdo]

[Meses de redugéo] Reanimagéo cardiopulmonar em bebés (com menos de
Medigcao dos meses de janeiro e fevereiro 1 ano de idade) e criangas (de 1 a 16 anos de idade),
(Na cobranga dos meses de fevereiro e margo) hmeam”gzggiade DEA, remocdo de corpo estranho e

[Publico alvo]
Usuarios da companhia de agua.

O comprovante de leitura do medidor, mostra o valor da
taxa basica antes da reducéo, mas a taxa cobrada sera
com a redugdo mostrada abaixo.

[Local]

Corpo de Bombeiros 3° andar, sala de treinamento.
[Indicado para] Pessoas que moram, estudam ou
trabalham em Iga a partir do 7° ano ensino fudamental Il.

[Vagas]30 pessoas (por ordem de inscrigéo)

Medic8o da &gua | Reducao da taxa basica de 2 meses =
¢ g ¢ [Forma e periodo de inscrigio] ot
13mm ¥ 660 . ! o e
20 ¥ 990 Pelo formulario de inscrigao ou por telefone, :';-;..h_ r
mm até 1 semana antes do treinamento. Y

25mr11 — ¥ 2,200 [Informacoes e inscrigoes)

[Informagoes] Keiei Kikaku ka R 0595-24-0003 lga Shoubousho Kanri Ka &, 0595-24-9106 $JA77T—L\

Abertura da nova biblioteca Vocé conhece o “Mimi Mark” ?
ARTHICH L EREs s T HY—0&HoTLETH
[Nome] Biblioteca central da cidade de Iga A deficianei giti 5o dificeis d
[Local] Antiga prefeitura SAKAKURA BASE (S pessoas com deficiencia gudiliva sao diticels e

identificar somente pela aparéncia, portanto, podem
ser mal compreendidas , gerando preocupagdes com

[Horario de funcionamento] 9:00 — 21:00
\\\ a vida social.

[Folgas]) Ultimo dia de cada més
(Se a folga cair no sabado, domingo ou feriado
sera passado para o seguinte dia dtil),
30, 31 de dezembro e 1 de janeiro.

O Mimi Mark representa pessoas com
deficiéncia ou dificuldade auditiva,

& 0 nome das outras bibliotecas também vio mudar: este simbolo também ajudaa

Iga machi Tosho Shitsu = Iga shi Hokubu Toshokan proporcionar um atendimento mais

Aoyama Tosho Shitsu = Iga shi Nanbu Toshokan atencioso para essas pessoas.

#Servico de biblioteca mével [Informagées] Shougai Fukushi ka K¢ 0595-22-9656

I[E uma biblioteca que se de?Ioca para locais determinados.
Locais de atendimento . .
Nas sucursais da prefeitura em Ayama, Shimagahara, Atendimento ao consumidor

LESVL» LN DESRAFELSS

Ooyamada, nos centros comunitarios e outros. SR SRRk
[Frequéncia e duragio da parada]

2 vezes na semana, ficando em torno de 40 min.

(1 vez na parte da manha e outra na parte da tarde) S.e .tlver problemqs relacionados ao
%Com a criacdo da biblioteca movel direito do consumidor como contratos,

as blibliotecas de Shimagahara e fraudes e outros, ndo hesite em consultar.

Ooyamada seréo fechadas. [in ses] 1 88
[Inscrigées e Informagées] nformacgoes \
i s Shouhisha Hotto Line

Ueno Toshokan R4 0595-21-6868
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